
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL  

Professor: Enira Teresinha Braghirolli 
Damin 

Centro: CEFID Depto:       
DEF 

Semestre: 2010/1 

 
Categoria :Efetiva Titulação: Doutor Regime:DI Classe: Adjunto III 
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 
C/H Ens. C/H 

Pedag. 
Antropologia Sociologia na Saúde Fisioterapia 1 2 4 
Antropologia Fisioterapia 2 2 4 
Psicologia 1 Fisioterapia 2 3 6 
Psicologia do Desenvolvimento Licenciatura em Educação 

Física 
2 3 6 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

     

                   ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

                 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     

                   ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa  C/H Autorização Início Término 
Núcleo de Psicologia 10 Aprovado no 

Concentro dia 
31/11/09 

03/2010 12/010 

ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 

   

             CAPACITAÇÃO                                                              
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

    LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

                              COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO  
A professora está retornando as atividades depois de estar afastada por licença 

de saúde no período de 16/09/2008 à 13/10/2009 
                   DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
10 20   10     40 

                              CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:Giselle Noceti Ammon Xavier Centro:CEFID Depto:  DCS     Semestre:1º.2010 

 
Categoria Funcional:Efetivo Titulação:Mestre

 
Regime:40 Classe: Assistente 

   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 
C/H Ens. C/H 

Pedag. 
Fisiologia Humana Bac. Em Ed. Física   2ª     4 8 
Fisiologia Humana Lic. em Ed. Física   2ª    3 6 
Educação Saúde e Ecologia Ed. Física/Bac.   7ª    2 4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
Programa de Extensão Núcleo Grupo 
CicloBrasil 

12 CONCENTRO/ 
03/11/2009 

Mar/2010 Dez/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal

    

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO   

Primeiro semestre após doutoramento 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
9 15.  -- -- 12 -- ----  4 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

  



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: 
Monique da Silva Gevaerd Loch 

Centro: 
CEFID 

Depto:   
DCS     

Semestre: 
2010-1 

 
Categoria Funcional: 
Efetivo 

Titulação: 
Doutorado 

Regime: 
40 horas- DE 

Classe: 
Associado 5 

    
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

Bioquímica 
Bioquímica 
Farmacologia 

Fisioterapia 
Ed. Física-Bacharelado 
Fisioterapia   

1 
2 
3 

04 
02 
02 

04 
02 
02 

  

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação -Wladymir Külkamp  

-Amabile Dario Borges

 

-Ana Cristina C.I.Z.M. 
de Oliveira 

PPGCMH 
PPGCMH 
PPGCMH  

--- 
01 
01 

Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

- Perfil clínico, aptidão funcional e 
qualidade de vida em pacientes com 
artrite reumatóide  Coordenador.  

- Análise dos parâmetros de preensão 
manual em pacientes com artrite 
reumatóide  Participante.  

- Estudo do equilíbrio quase estático e 
sua relação com a postura em 
crianças deficientes visuais 

 

Participante. 

05    

03    

02 

Prorrogação de 
Projeto -
Processo 
1625/2008. 
Prorrogação de 
Projeto -
Processo                             
/2008. 
Processo 
1056/2009 
Aprovação 
CONCENTRO 
abril 2009. 

Agosto 2009

    

Agosto 2009

    

Agosto 2009

 

Julho 2010    

Julho 2010    

Julho 2010 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
- Prevenção de acidentes domésticos 
e de lazer  Coordenador.   

05    Processo 
6958/2009 
Aprovação 
Departamento 

Março 
2010   

Dezembro 
2010   



 
- Hidroterapia para pacientes com 
artrite reumatóide  Participante.  

02  
outubro 2009. 
Processo 
6957/2009 
Aprovação 
Departamento 
outubro 2009  

Março 
2010   

Dezembro 
2010  

  
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  Portaria C/H Semanal 
Coordenação Laboratório de Análises 
Multisetorial. 

Portaria N0

 
    

158/2007  CEFID 
05 

 

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

      

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO   

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
08 08 02 10 07 05    40 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

                     



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: Fernando Luiz Cardoso Centro: 

CEFFID 
Depto: DCS       Semestre: 2010/01 

 
Categoria Funcional: efetivo Titulação: doutor Regime: 40 horas/DI Classe: 

Associado 4 
    

ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens.

 

C/H 
Pedag. 

Antropologia e Sociologia da Educação Física 
e do Esporte. 

Licenciatura em Educação 
Física 

Primeira

 

03 créditos

 

03 créditos 

Antropologia e Sociologia da Educação Física 
e do Esporte. 

Bacharelado em Educação 
Física 

Primeira

 

03 créditos

 

03 créditos 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
Evolução do Movimento Humano Programa de Pós Graduação em 

Ciência do Movimento Humano

 

Primeiro  04 créditos 

Seminário de Dissertação Aplicada ao 
comportamento motor 

Programa de Pós Graduação em 
Ciência do Movimento Humano

 

Primeiro  00 créditos 

 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Dissertação  Caroline Pereira Martins Mestrado 2 ano 02 

Dissertação  Ingresso fev/2010 Mestrado 1 ano 02 

Dissertação  Ingresso fev/2010 Mestrado 1 ano 02 

Tese  1 ano Ingresso fev/2010 Doutorado 1 ano 03 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

Análise do estado de atenção durante a tarefa de alcançar e 
pegar em idoso com eletroencefalograma quantitativo.  

05 CONCENTRO 
14/4/2009 

08/2009 07/2010 

Comparação de três baterias motoras com crianças de 9 a 10 
anos. 

05 CONCENTRO 
14/04/2009 

08/2009 07/2010 

Aptidão física e qualidade na atividade sexual em portadores 
de doença arterial coronariana  DAC.  

05 CONCENTRO 
14/4/2009 

08/2009 07/2010 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

       

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 

    

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

      



COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

   
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino

 
Pedag.

 
Orient.

 
Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 
Licença

 
Complem.

 
TOTAL 

10 06 09 15      40 

 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 
PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

  

Fpolis, 23 de outubro de 2009. 

                                  



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: Helio Roesler  Centro: CEFID Depto: DCS       Semestre: 1º/2010 

 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Dr. Regime: DI Classe: Associado  4 
    

ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

1.  Biomecânica Bac. em Ed. Física 6ª 3 3 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre

 

Crédito C/H 
Pedag. 

Mecânica Aplicada a biomecânica 
Seminário de Dissertação em 
Desempenho no Esporte 

PPGCMH  

PPGCMH 

1º  

1º 

4  

0 

2 

 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação Heiliane de Brito Fontana, 

Marcelo B. N. De Lima + 
um a selecionar 

PPGCMH  6 

Tese Alessandro Haupenthal + 
um a selecionar 

PPGCMH  6 

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

Desenvolvimento e validação de um 
protocolo de avaliação física 
específico para velejadores da classe 
Laser. 
Análise biomecânica como subsidio 
para a prescrição de exercícios 
aquáticos. 
Análise biomecênica das saídas e 
viradas na natação. 

4    

4    

4 

CONCENTRO 
14.abr.2009   

CONCENTRO 
14.abr.2009  

CONCENTRO 
14.abr.2009 

01.ago.2009

    

01.ago.2009

    

01.ago.2009

 

31.jul.2010    

31.jul.2010    

31.jul.2010 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou 
Projeto 

C/H Autorização Início Término 

1. Treinamento e aperfeiçoamento 
de natação 

     0 CONCENTRO 
03/11/2009 

MARÇO/2010

 

DEZEMBRO/2010

   

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 
1. Coordenador do Laboratório de Biomecânica Aquática Portaria CEFID 080/2006  4 

 

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     



 
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

      
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

Obs. Justificáveis 8 horas de ensino por ser professor permanente do PPGCMH 

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
7 5 12 12 0 4    40 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

                                   



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:Walter Celso de Lima Centro:CEFID Depto:  DCS     

 
Semestre:1º.2010 

 
Categoria Funcional:Efetivo Titulação: DR Regime:40 Classe:Associado 5 
    

ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

   

         

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 

   

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

LICENÇA MÉDICA 40  2/9/2009 1/12/2009 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO  

O REFERIDO PROFESSOR  PROVAVELMENTE CONTIUNARÁ DE LICENÇA MÉDICA 
APÓS ESTA DATA 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
0 0 0 0 0 0 0 40 0 40 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

 



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:Francisco Rosa Neto Centro:CEFID Depto:  DCS    Semestre: 2010/1 

 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação:Doutor

 
Regime: 40 Classe: 

    
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

   

         

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

       

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 

   

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

Pós-Doutorado - Barcelona    40 Em tramitação    2010/1      2011 

 

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

      

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
CAPACITAÇÃO PARA  DOUTORADO  

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
-- -- -- -- -- -- 40 -- -- 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:Claudia Mirian de Godoy 
Marques 

Centro:CEFID Depto:  DCS     

 
Semestre:1º.2010 

 
Categoria Funcional:Professor: 
Efetivo 

Titulação:Mestre

 
Regime:40 Classe: 

    
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

Histologia   
Biologia  
Histologia                                             

 

Fisioterapia/BAC 
Fisioterapia/BAC 
Bacharelado em 
Ed.Física 

  1ª. 
  1ª.   

   1ª.            

    03 
    03   

    02 

   6 
   6  

   4 
    

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

       

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 
Membro Comitê de Ética em Pesquisa em Seres 
Humanos 

725/2009 
14/7/2009  13/07/2012 

2 

 

                                                               CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

           



COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

 
PRIMEIRO SEMESTRE DA PROFESSORA APÓS RETORNO DE PROGRAMA DE 

CAPACITAÇÃO.  

 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino

 
Pedag.

 
Orient.

 
Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 
Licença

 
Complem.

 
TOTAL 

8 16 -- -- -- 02 --  5 31 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

                                     



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:Deyse Borges Koch Centro:CEFID Depto:  DCS     

 
Semestre:1º.2010 

 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: 

Doutorado 
Regime: 
40 horas 

Classe: 

    
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

      

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

       

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 

    

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Afastamento de interesse 
particular 

00 Portaria 
167/2007 de 
21/03/2007 

01/02/2007

 

31/01/2013 

 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO     

   



 
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino

 
Pedag.

 
Orient.

 
Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 
Licença

 
Complem.

 
TOTAL 

-- -- -- -- -- -- -- -- -- 40 

  
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 
PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

                                        



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: Noé Gomes Borges Jr Centro: CEFID Depto: DCS      

 
Semestre: 1° / 2010 

 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Dr Regime: 40 DI Classe: Associado 

 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

Biofísica * Fisioterapia 1 a 2 2 
Biomecânica Bacl. Educação Física 4ª. 3 6 
*Se houver aluno remanescente do curriculo antigo. 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
TICE1: Tecnologia da Informação Comunicação e 
Educação - Fundamentos para Medições 

Mestrado em CMH  4 

TICE2: Tecnologia da Informação Comunicação e 
Educação  Medições Aplicadas 

Mestrado em CMH  4 

Seminário de dissertação Aplicado ao 
Comportamento Motor 

Mestrado em CMH  0  

Docência orientada Mestrado em CMH  0 

 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação Marcelo Diederichs Wentz Mestrado em CMH   

Dissertação Fábio Santi Rosendo da 
Silva 

Mestrado em CMH 3 2 

Dissertação Fernanda Todeschini Viero Mestrado em CMH 1 2 
Dissertação Márcio Fagundes Goethel Mestrado em CMH 1 2 
Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

Avaliação do comportamento motor dos 
membros superiores de hemiparéticos 
através do Treino com o Espelho. (Pr. No. 
1070/2009) 8h (Coordenador) 

2h 14/04/2009 01/08/2009 31/07/2010 

Estudo do equilíbrio quasi-estático e sua 
relação com a postura em crianças deficientes 
visuais _Pr 1056/2009 (Participante) 

2h 14/04/2009 01/08/2009 31/07/2010 

Perfil clínico aptidão funcional e qualidade de 
vida em pacientes com artrite reumatóide _Pr 
1625/2008  Prorrogado (Participante) 

2h    

Analise dos parâmetros de preensão manual 
em pacientes com artrite reumatóide. 
Prorrogado _ (Participante) 

2h  08/2009 07/2010 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 
Coordenação do Laboratório de Instrumentação. Portaria 160/2007 5h 



   
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

      

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO   

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
13 8 6 8 0 5 0 0 0 40 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

                             



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:Susana Cristina Domenech

 
Centro: CEFID Depto:    DCS   

 
Semestre:01/2010 

 
Categoria Funcional:  
Professor Efetivo 

Titulação: 
Dr 

Regime: 
40h 

Classe: Adjunto I 

    
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

      

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
Bioestatística Aplicada às Ciências do 
Esporte e Saúde 

Programa de Pós-
Graduação em Ciências 
do Movimento Humano 

01/2010 04 

Seminários de Dissertação Aplicada ao 
Comportamento Motor 

Programa de Pós-
Graduação em Ciências 
do Movimento Humano 

01/2010 00 

 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal

 

Estágio     
TCC     
Dissertação Livia Willemann Peres Mestrado em Ciências do 

Movimento Humano 
1º 
Semestre

 

do 2º ano

 

- 

Dissertação Daniela Junckes da Silva 
Mattos 

Mestrado em Ciências do 
Movimento Humano 

1º 
Semestre

 

do 3º ano

 

- 

Dissertação Anna Quialheiro da Silva Mestrado em Ciências do 
Movimento Humano 

1º 
Semestre

 

do 3º ano

 

- 

Dissertação A definir, Edital de 2009 Mestrado em Ciências do 
Movimento Humano 

1º 
Semestre

 

do 1º ano

 

- 

Dissertação A definir, Edital de 2009 Mestrado em Ciências do 
Movimento Humano 

1º 
Semestre

 

do 1º ano

 

- 

Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

Estudo do equilíbrio quasi-estático e 
sua relação com a postura em 
crianças deficientes visuais 

2h Processo 
1056/2009 
CONCENTRO 
14/04/2009 

01/08/2009

 

31/07/2010 

Perfil clínico, aptidão funcional e 
qualidade de vida de pacientes com 
artrite reumatóide 

2h 
(participante)

 

1625/2008 01/08/2009

 

31/07/2010 

Análise dos parâmetros de 
preensão manual em pacientes com 
artrite reumatóide 

2h  01/08/2009

 

31/07/2010 

 



ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou 
Projeto 

C/H Autorização Início Término 

Hidroterapia para pacientes com artrite 
reumatóide  

          0 
(coordenador)

 
6957/2009 01/03/2010

 
30/12/2010 

Prevenção em acidentes domésticos e de 
lazer  

          0 
(colaborador) 

6958/2009 01/03/2010

 
30/12/2010 

  
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  Portaria C/H Semanal 
Assessoria em Estatística para os Cursos de 
Graduação e Pós-Graduação da UDESC 
Coordenador de Pesquisa  Pró-Reitoria de Pesquisa e 
Pós-Graduação 
Presidente da Comissão Organizadora do I Congresso 
de Iniciação Científica e Pós-Graduação da Região 
Sul do Brasil 
Presidente da Comissão Científica do I Congresso de 
Iniciação Científica e Pós-Graduação da Região Sul 
do Brasil 

Portaria 159/2007  

Portaria 162/2009   

Portaria 1156/2009   

Portaria 1155/2009 

-  

30h  

-   

- 

 

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

      

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO   

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
4 0 0 6 0 30 0 0 0 40 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   
OBS. Não estão sendo computadas no PTI:  

-12h de orientação de alunos de mestrado  

- 12 h de coordenação de Projetos de Pesquisa 
- 4 h de participação em Projeto de pesquisa coordenado pela Prof. Dr. Monique da Silva Gevaerd  
- 4 h de coordenação de projeto de extensão 
- 4 h de participação em projeto de extensão como colaborador 
- 8h de Assessoria de estatística 
- As horas destinadas às atividades da Comissão Organizadora e à Comissão Científica do I Congresso de 
Iniciação Científica e Pós-Graduação da Região Sul do Brasil     



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: Tales de Carvalho Centro: CEFID Depto: DCS Semestre: 

1º/2010 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40hs Classe: Efetivo 

ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. 

11 
C/H Pedag.

 
06 

Fisioterapia Aplicada à Cardiologia e 
Pneumologia I 

Fisioterapia 5ª F 3 créditos 03 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Créditos CH pedag 
Fisiologia do exercício aplicada a 
populações especiais 

Mestrado e doutorado 4 03 

Pesquisa em Fisiologia do Exercício Mestrado e doutorado 4 03 

 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase

 

C/H Semanal 15 
Dissertação Flavia Duarte 

Rodrigues 
Mestrado  02 

Dissertação Luisa Pereira Parreiras

 

Mestrado  02 

Dissertação 
Dissertação 

Tiago 
A ser selecionado 

Mestrado 
Mestrado  

02 
            02 

Tese Anderson Zampier 
Ulbrich 

Doutorado  03 

 Tese A ser selecionado Doutorado  03 
ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H 04

 

Autorização Início Término 
Efeitos do exercício físico na 
claudicação intermitente de pacientes 
com doença arterial obstrutiva 
periférica(PIBIC) 

01 Concentro 
14/04/2007 

1/08/2009 7/2010 

Marcadores clínicos e psicológicos na 
detecção precoce da síndrome de 
excesso de treinamento em 
nadadores(PIBIC) 

01 Concentro 
14/04/2009 

1/8/2009 7/2010 

Avaliação custo-efetividade de um 
programa de reabilitação para 
Doença pulmonar obstrutiva 
crônica(PIBIC) 

01 Concentro 
14/04/2009 

1/8/2009 7/2010 

Efeitos de um programa de dança de 
salão sobre o limiar anaeróbio de 
portadores de doença coronariana 
arteroesclerótica(continuação) 

01 Concentro 
28/04/07 

1/8/2009 11/2010 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
Programa de reabilitação 
cardiopulmonar e metabólica. 
Coordenação do núcleo de cardiologia 
e medicina do exercício. 

   04 Em tramitação. 
Aprovado em 
reunião do 
DCS eem 
05/10/2009 

31/07/09 1/08/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 

     



  
CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     
LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO  

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
11 09 12 04 04     40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

                                  



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor:Thais Silva Beltrame Centro:CEFID Depto:  DCS     

 
Semestre:1º.2010 

 
Categoria Funcional:Efetivo Titulação:Dra Regime:DI Classe:20/24/03 

ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 
C/H Ens. C/H 

Pedag. 
1. Psicologia Aplicada a Educação 
Física 

Educação Física - 
Licenciatura 

7ª 02 02 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
1. Metodologia e Didática do Ensino 

Superior 
2. Distúrbios da Aprendizagem e do 

Desenvolvimento 
3. Docência Orientada 
4. Seminário de Dissertação 

aplicado ao comportamento 
motor 

Programa de Pós-
Graduação em Ciências 
do Movimento Humano-
PPGCMH 

04  

04  

01  

01 

04  

04  

00  

00 

 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC 1.Annelise do Vale 

Pereira 
2. Bárbara Conti 

Educação Física - 
Licenciatura 

7ª  

5ª 

01  

01 
Dissertação 1. Eva Vilma 

Alves da silva 
2. Erika 

Moragana 
Félix do 
Nascimento 

3. + 02 vagas 
(edital aberto) 

Programa de Pós-
Graduação em Ciências 
do Movimento Humano-
PPGCMH  

01   

02    

02 
Tese     

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

1. Avaliação e Intervenção 
Motora em escolares com 
Indicativo de Desordem 
Coordenativa 
Desenvolvimental 

2. Perfil Motor de Escolares de 7 
a 10 anos de idade com 
Indicativo de Desordem 
Coordenativa 
Desenvolvimental 

3. Avaliação do Crescimento 
Físico e Desenvolvimento 
Motor de Escolares 

05     

05     

05  

CONCENTRO/ 
14/4/2009     

CONCENTRO/ 
14/4/2009   

CONCENTRO/ 
14/4/2009  

08/2009     

08/2009     

08/2009 

08/2010     

08/2010     

08/2010 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     



 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  Portaria C/H Semanal 
Coordenação do

 
Programa de Pós-Graduação 

em Ciências do Movimento Humano-PPGCMH  

Membro do CONCENTRO 

Portaria 115/2007 05   

01 

 
                                                                               CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

      

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO    

 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino

 

Pedag.

 

Orient.

 

Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 

Licença

 

Complem.

 

TOTAL 
10 2 07 15  06    40 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

                         



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:SERGIO EDUARDO 
PARUCKER 

Centro:CEFID Depto:  DCS     

 
Semestre:1º.2010 

 
Categoria Funcional:Efetivo Titulação:Especialista

 
Regime:40hs Classe:Auxiliar 3 

    
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

Emergência em Educação Física 
Emergência em Educação Física  
Reabilitação Física 
 Higiene do Exercício 
 Higiene do Exercício  
Prevenção de Acidentes e Socorros 
Urgentes  
Prev.Acidentes e Soc.Urgentes                                                            

Educação Física/BAC 
Educação Física/LIC. 
Educação Física/BAC 
Educação Física/BAC 
Educação Física/LIC. 
 Educação Física /LIC.  

Educação Física/BAC   

 5ª. 
 7ª. 
 8ª. 
 5ª. 
 6ª. 
 4ª.  

 3ª.  

   03 
   03 
   02 
   02 
   02 
   03  

   02  

  4 
  4 
  3 
  3 
  3 
  3  

   3 
    

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

       

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 

    

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

         



 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

     
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino

 
Pedag.

 
Orient.

 
Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 
Licença

 
Complem.

 
TOTAL 

17 23 -- -- -- -- -- -- -- 40 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

                                    



ANEXO I  RESOLUÇÃO 029/2009  CONSUNI  

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor:Silvia Rosane Parcias Centro:CEFID Depto:  DCS     

 
Semestre:1º.2010 

 
Categoria Funcional: 
Efetiva 

Titulação: 
Doutora 

Regime: 
40hs 

Classe:Adjunto 3 

    
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase

 

C/H Ens. C/H 
Pedag. 

1- Anatomia I Fisioterapia 1ª 4     5 

2- Anatomia  Educação Física (BAC) 1ª 4     5 

3- Anatomia II Fisioterapia 2ª 3     4 

 

                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 

     

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

      

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     

 

TCC  Paula de Paula  Fisioterapia   7fase     01 

Dissertação     
Tese     

 

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

QUALIDADE DE VIDA, AUTO 
ESTIMA E AUTO IMAGEM DOS 

DEPENDENTES QUÍMICOS 

05 1150-09 
14-04-09 

01-08-09 31-07-10 

 

ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
Projeto de  Extensão:  
COGNIÇÃO e MOTRICIDADE   05 

Aprovado em 
05-10-09  01-03-10  30-12-10 

  

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  Portaria C/H Semanal 
Coordenação do Laboratório de Anatomia Portaria 176 17/11/2007 04 

 

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

      

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

         



 
COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 

     
DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino

 
Pedag.

 
Orient.

 
Pesq. Ext.   Adm. Capacit.

 
Licença

 
Complem.

 
TOTAL 

11 14 01 05 05 04    40 

 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   
Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   
         Extensão Diretor de Extensão   

            


