
 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA – UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 
Aluisio Otávio Vargas Ávila DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO MATRÍCULA REGIME CONTRATO 
Efetivo Doutor 320.730-02-7 40h 01.03.2000  

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO ENSINO 
DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

1. Biomecânica. 
2. Biomecânica Externa 
3. Docência Orientada 

Fisioterapia 
Mestrado 
Mestrado 

4ª 
4ª 
4ª 

3 
4 
4 

ORIENTAÇÃO 
MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 
Estágio     

TCC     

Monografia     
Dissertação 04 Mestrado  8 

Tese     
 

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Coordenação do laboratório de biomecânica CEFID - portaria 002/2006 01/03/2006 1/8/2008 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO (De acordo com o Artigo 8º) 
 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

11 11 8 - - 10 - - - 40 
 

 

 

Professor Aluísio Otávio Vargas



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA – UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 
Cláudia Mirian de Godoy Marques DCS 2008/1 
 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO MATRÍCULA REGIME CONTRATO 
Efetivo Mestre 314.927.02 DI 01/11/2000  

 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO ENSINO 
DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

    
 

ORIENTAÇÃO 
MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 

Estágio     
TCC     

Monografia     

Dissertação     

Tese     
 

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

     
 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Afastamento para cursar Doutorado, na área de 

Bioengenharia , na University of Sheffield (Inglaterra) 
Port. 806/05 01/11/05 31/10/08 

 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO (De acordo com o Artigo 8º) 

 
 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

       40 - 40 
 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA – UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 
Deyse Borges Machado DCS 2008/1 

 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO MATRÍCULA REGIME CONTRATO 
Efetivo Doutora 331.285.01.2 DI 20.03.2000  

 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO ENSINO 
DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

    

 

ORIENTAÇÃO 
MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 
Estágio     
TCC     
Monografia     
Dissertação     
Seminário de 
orientação 
(dissertação) 

    

 
PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 
EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 
    

 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 
    

 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 
Afastamento de interesse particular Portaria 167/2007 de 21/03/2007 

 

01/02/2007 31/01/2013 

 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO (De acordo com o Artigo 8º) 
 
 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

        40 40 
 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR  DEPTO  SEMESTRE  

Enira Teresinha Braghirolli Damin DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO REGIME CONTRATO 

Efetivo Doutora DI 07/10/2002 

 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO 

ENSINO 

DISCIPLINA CURSO / HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

Filosofia – Turma A 

Filosofia – Turma B 

Psicologia da Educação – Turma A 

Psicologia da Educação – Turma B 

Metodologia da Pesquisa II 

Sociologia 

Psicologia 

Educação Física 

Educação Física 

Educação Física 

Educação Física 

Educação Física (Bac.) 

Fisioterapia 

Fisioterapia 

1ª 

  1ª 

2ª 

2ª 

6ª 

1ª 

2ª 

2 

2 

4 

4 

3 

2 

3 

ORIENTAÇÃO 

MODALIDADE QUANTIDADE CURSO 

A 
FASE CARGA  HORÁRIA 

ESTÁGIO     

TCC     

MONOGRAFIA     

DISSERTAÇÃO     

TESE     

 

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

 
Programa: Núcleo de Psicologia 

 
Reunião Depto Aprovado 

em 15/10/2007 

 
01/03/2008 

 
31/12/2008 

 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

 

 
   

 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO ( De acordo com o artigo 8 º ) 

 

 

 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

20 10 - - 10 - - - - 40 

 

 

 

 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 

FRANCISCO ROSA NETO DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO REGIME CONTRATO 

EFETIVO - 310153-02-3 DOUTOR 40 Horas ABRIL/97 05/04/1997 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO 
ENSINO 

DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

DESENVOLVIMENTO MOTOR (Licenciatura/Bacharelado) 

DESENVOLVIMENTO NEUROPSICOMOTOR 

SEMINÁRIOS DESENVOLVIMENTO MOTOR 

Educação Física 

Educação Física 

MESTRADO – CEFID 

5ª 

8ª 

- 

 

03 

02 

04 

ORIENTAÇÃO 

MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 

Estágio      

TCC     

Monografia     

Dissertação 04 MESTRADO – CEFID 

 
 08 

Tese     

ORIENTAÇÃO 

PROGRAMA - MESTRADO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Aluna: Miriam Bastos 

Título do Projeto: “Desenvolvimento Motor em crianças 

no ensino de préescola” (carga -horária:2hs). 

 
03/2007 

 

03/2009 

 

Aluna: Cristiane 

Título do Projeto: “Seguimento de crianças de risco 

neurológico do HU/UFSC.” (carga-horária: 2hs). 

 
03/2007 03/2009 

Aluno: Roberto Lemos 

Título do Projeto: “Aspectos fisiológicos e psicossociais 

em atletas de longa distância”. (carga-horária: 2hs). 

 
03/2006 03/2008 

 

Aluna: Karla Brun 

Título do Projeto: “Estudo de parâmetros motores na 

obesidade infantil”. (carga-horária: 2hs). 

 
03/2007 03/2009 

PESQUISA AUTORIZAÇÃO  INÍCIO  TÉRMINO 

 
 

  

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

PROJETO – PSICOMOTRICIDADE  
 

10/99 PERM. 

PROJETO - PROMENOR 
 

03/98 PERM. 

 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

LABORATÓRIO DE DESENVOLVIMENTO HUMANO Portaria Nº 59/98 03/97 12/2004 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 

ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

9 9 08 - 14 - - - - 40 

 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA – UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 
Giselle Noceti Ammon Xavier DCS 2008/1 

 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO MATRÍCULA REGIME CONTRATO 
Efetivo Mestre 256.698.01..2 DI 14.03.1991  

 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO ENSINO 
DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

    
    
    
    

ORIENTAÇÃO 
MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 

Estágio     
TCC     
Monografia     
Dissertação     
Tese     
 
PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 
EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Afastamento capacitação- doutorado Portaria 235 
DO 18:110 

25/04/2007 04/2011 

 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO (De acordo com o Artigo 8º) 

 
 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

       40  40 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA – UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 
Helio Roesler DCS 2008/1 
 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO MATRÍCULA REGIME CONTRATO 
Efetivo Doutor 318.596.01.6 DI 04.04.1998  

 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO ENSINO 
DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

1. Biomecânica 
2. Mecânica Aplicada à Biomecânica  
3. Docência Orientada 

Bac. em Ed. Física 
Mestrado PPGCMH 
Mestrado PPGCMH 

6ª 
1ª 
1ª 

03 
04 
02 

 

ORIENTAÇÃO 
MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 
Estágio     

TCC     

Monografia     

Dissertação 5 Mestrado PPGCMH ( Alessandro Haupenthal, Elinai Freitas,  Graziela 
Aveline Silveira, Caroline Ruschel e Letícia Calado Carneiro) 

 5 

Tese     
 

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

1. “Performance humana no iatismo”. 

2. “Estudo da biomecânica da natação”. 

3. “Biomecânica da marcha subaquática”. 

CONCENTRO 24/04/07  

CONCENTRO 24/04/07 

CONCENTRO 24/04/07 

01/08/07 

01/08/07 

01/08/07 

31/07/08 

31/07/08 

31/07/08 

 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

1. Treinamento e aperfeiçoamento de natação  Em tramitação   

 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

1. Coordenador do Laboratório de Biomecânica Aquática 
2. Coordenador do PPGCMH 
3. Direção de pesquisa e pós-graduação 

Portaria CEFID 080/2006 
Portaria UDESC 043/2006 
Portaria CEFID 094/2006 

01/03/2006
01/03/2006 
01/04/2006 

Prazo 
indefinido 

 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO (De acordo com o Artigo 8º) 
 

 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

9 4 5 8 2 12 - - - 40 
Obs. Justificáveis 9  horas de ensino por ser professor permanente do Programa de Pós Graduação Mestrado em 

Ciências do Movimento Humano, de acordo com o artigo 3º da resolução 068/04, além das atividades como diretor de 

pesquisa e pós-graduação. 
 

 

 

 

 

 
 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 

PROFESSOR  DEPTO  SEMESTRE  

Monique da Silva Gevaerd Loch DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO REGIME CONTRATO 

Professor Efetivo Doutorado 40-DI  05/08/1996 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO 

ENSINO 

DISCIPLINA CURSO / HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

Saúde Pública 

Farmacologia 

Seminários em Fisiologia 

Fisioterapia 

Fisioterapia 

Mestrado em Ciências do Movimento Humano 

 

2
a
  

3
a 

 

04 

02 

04 

ORIENTAÇÃO 

MODALIDADE QUANTIDADE

EEE 

CURSO / HABILITAÇÃO FASE CARGA  

HORÁRIA ESTÁGIO     

TCC 2 Fisioterapia   

 

nnMAchado 

 

7
a 

 

 

MONOGRAFIA     

DISSERTAÇÃO 1 Mestrado em Ciências do Movimento Humano 

 

 02 

TESE     

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO 

 

TÉRMINO 

 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

1- Projeto de Extensão para Prevenção da Síncrome 

metabólica (Coordenação) 

 

 

2- Higiene e Saúde (Coordenação) 

Processo 9095/2007, em 

tramitação. Aprovado em 

Reunião de Departamento em 

outubro de 2007. 

Processo 9097/2007, em 

tramitação. Aprovado em 

Reunião de Departamento em 

outubro de 2007. 

Fevereiro 

de 2008 

 

Fevereiro 

de 2008 

Dezembro de 

2008 

 

Dezembro de 

2008 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Coordenação Laboratório de Análises Multisetorial. 
Portaria N

0     

098/2006 – CEFID 

Fevereiro  

2006 
Indeterminado 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO ( De acordo com o artigo 8 º ) 

- Membro do Colegiado do Curso de Mestrado em Ciências do Movimento Humano do CEFID/UDESC - 

Portaria 06/2007 – CEFID (fevereiro 2007 – setembro 2007). 

- Membro do Colegiado o Curso de Fisioterapia do CEFID/UDESC - Portaria 017/2007 – CEFID (fevereiro 

2007- dezembro de 2007). 

- Membro do Grupo de Apoio Conviver – PROEX.  

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 

ENSINO PEDAGÓG. 
ORIENTAÇÃ

O 

PESQUIS

A 
EXTENSÃO 

ADMINISTR

AÇÃO 

COMPLEME

NTO 

CAPACITAÇ

ÃO 

LICEN

ÇA 
TOTAL 

10 06 02 - 12 10 - - - 40 

OBS: Justificáveis 10 horas de ensino por ser professor permanente do Programa de Pós Graduação Mestrado em 

Ciências do Movimento Humano, de acordo com o artigo 3º da resolução 068/04. 

 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA – UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 
Noé Gomes Borges Júnior DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO MATRÍCULA REGIME CONTRATO 
Efetivo Doutor 306.406.02.9 DI 06.06.1997  

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO ENSINO 
DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

Biofísica 
Instrumentação 
Docência orientada 
Seminário de dissertação 
Électronique, capteurs et Systèmes d’acquisition 
                      (TICE et Métrologie)* 

Fisioterapia 
Mestrado em CMH 
Mestrado em CMH 
Mestrado em CMH 
Mestrado em CMH 

Mastère Exercice Soport Santé 
Handicap/UFRSTAPS/Université Blaise 

Pascal - França 
 

1ª 
- 
- 
- 
- 

2 
4 
2 
4 
 

ORIENTAÇÃO 
MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 

Estágio     
TCC     
Monografia     
Dissertação 05 MCMH  5 
Tese     
PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Análise antropométrica de deficientes visuais participantes do 
programa de reabilitação da Associação Catarinense para a 

Integração do Cego. 
 

Sistema de aquisição microprocessado para estudo da distribuição 
pressão e temperatura em calçados. 

 
Características biomecânicas do equilíbrio quasi-estático dos 

participantes do programa de Reabilitação da ACIC. 
 

Depto: 16/4/07 
C.P.E.: 

C.Centro: 24/4/07 
Depto: 16/4/07 

C.P.E.: 
C.Centro: 24/4/07 

Depto: 16/4/07 
C.P.E.: 

C.Centro: 24/4/07 

8/2007 
 
 
 

8/2007 
 
 
 

8/2007 
 

7/2008 
 
 
 

7/2008 
 
 
 

7/2008 
 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Programa de atendimento CENESP/CEFID Comitê de Avaliação de Pesquisa e Extensão 
em 25/maio/98 

08/09 Indet. 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Membro do Colegiado do Curso de Mestrado do CEFID-UDESC 
Membro do Colegiado do Curso de Fisioterapia do CEFID-UDESC 

Membro do Comitê de Ética do CEFID-UDESC 
Coordenação do Laboratório de Instrumentação. 

Portaria 081/2006CEFID 
Portaria 003/2006 

Portaria 051/02 
Portaria 087/2006 

1/3/06 
16/2/06 
6/5/02 
1/3/06 

 
 
 

Ind. 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 
 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 
 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO (De acordo com o Artigo 8º) 

Alunos: Raquel Petry, Jonathan Ache Dias, Marcio Borgonovo dos Santos e Yoshimasa Sagwa Junior, mais um 
aluno a ser classificado no edital/2007, todos do PMCMH 
 
UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 

ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

12 11 5 6 - 6 - - - 40 
 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

 

PROFESSOR  DEPTO  SEMESTRE  

SÉRGIO EDUARDO PARUCKER DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO REGIME CONTRATO 

PROFESSOR EFETIVO ESPECIALISTA 40 HORAS 07/06/90 

 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO 

ENSINO 

DISCIPLINA CURSO / HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

1. Emergência do Exercício Físico 
2. Emergência do Exercício Físico 
3. Reabilitação Física 
4. Higiene do Exercício 
5. Higiene do Exercício 
 

Ed. Física (Bacharelado) 
Ed. Física (Licenciatura) 
Ed.Física(Licenciatura) 

Ed. Física (Bacharelado) 
Ed. Física (Licenciatura) 

 

5ª 
7ª 
8ª 
5ª 
6ª 
 

03 
03 
02 
02 
02 

 

 

ORIENTAÇÃO 

MODALIDADE QUANTID

ADE 
CURSO / HABILITAÇÃO FASE CARGA HORÁRIA 

ESTÁGIO 05 
Andrei Hamann, Diego Drago, André Walter, 

André Pizzolatti, Ricardo Nascimento 
7ª 05 

TCC 

MONOGRAFIA 
    

 

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

EXTENSÃO 
AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Cantoterapia – GETI – 03h/a (coordenador) 

Ações comunitárias nos idosos – 04 h/a 

Musculação nos idosos – 03 h/a 

 

Portaria 281/06 
CONCENTRO 24/04/07 

01/03/08 28/02/09 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Comitê de Extensão Portaria 005/06 01/02/08 28/02/10 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

LICENÇA 
AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

 

 
   

 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO ( De acordo com o artigo 8 º ) 

 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

12 12 5 - 10 1 - - - 40 

 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA – UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 
Silvia Rosane Parcias  DCS 2008/1 

 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO MATRÍCULA REGIME CONTRATO 
Efetiva Doutora 313.664.02.7 40h 13.03.2000  

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO ENSINO 
DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

1- Anatomia I 
2- Anatomia  
3- Anatomia II 

Fisioterapia 
Educação Física – Turma B 

Fisioterapia 

1ª 
2ª 
2ª 

5 
5 
3 

ORIENTAÇÃO 
MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 
Estágio     

TCC     

Monografia     

Dissertação     
Tese     

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Projeto: Funcionamento Neuropsicológico em Pacientes 

com Transtornos Mentais: Avaliação Psicomotora e da 

Atenção. 

Projeto: Qualidade de Vida e Nível de Atividade Física 

em Indivíduos na Meia Idade 

Projeto:Aptidão Motora e Nível de Atenção em 

Indivíduos Participantes dos Projetos de 

Extensão do CEFID-UDESC e CDS-UFSC 

CONCENTRO 24/04/07 

 

 

 

CONCENTRO 24/04/07 

 

 

 

CONCENTRO 24/04/07 

 

01/08/07 
 
 
 

01/08/07 
 
 
 

01/08/07 

30/07/08 
 
 
 

30/07/08 
 
 
 

30/07/08 
 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Projeto: INTERVENÇÃO PSICOMOTORA EM 
PACIENTES COM TRANSTORNOS MENTAIS 

Projeto:PRÁTICA DE ATIVIDADE FÍSICA E 
DESEMPENHO DO IDOSO NAS ATIVIDADES DA 
VIDA DIÁRIA 

 

CONCENTRO 24/04/07 

 

 

                  CONCENTRO 24/04/07 

 

01/03/08 
 
 

01/03/08 
 
 

30/12/ 2008 
 
 

30/12/ 2008 
 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Coordenação do laboratório de anatomia 
 
 
Membro Colegiado Ed. Física 
 

Portaria 176 
17/11 

 
Portaria 20   

 
04 /11/06 

 
 15/02 07 

 
Sem prazo 

 
  29/02/08 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO (De acordo com o Artigo 8º) 
 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

13 13 - 06 05 03 - - - 40 
 

 

 

 

 

 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR  DEPTO  SEMESTRE  

Susana Cristina Domenech DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO REGIME CONTRATO 

EFETIVO Doutora 40H  

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO 

ENSINO 

DISCIPLINA CURSO / HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

Estatística Aplicada às Ciências do Movimento Humano 

Docência Orientada 

Bioquímica 

Seminários de Biomecânica  

Estatística 

 

Mestrado 

Mestrado 

Fisioterapia 

Mestrado 

Fisioterapia 

 

 

1ª fase 

 

1ª fase 

4 

2 

2 

4 

3 

ORIENTAÇÃO 

MODALIDADE QUANTIDADE CURSO / 

HABILITAÇÃO 
FASE CARGA  HORÁRIA 

ESTÁGIO     

TCC     

MONOGRAFIA     

DISSERTAÇÃO 

4 (Karine Pereira, Taisa 

Vendarmini, mais duas 

vagas para 2007) 

Mestrado em Ciência 

do Movimento 

Humano 

- 8 

TESE - - - - 

 

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TERMINO 

Avaliação do padrão oclusal e disfunção temporomandibular 

em portadores de cegueira congênita e baixa visão. 

 

Oclusão, alterações posturais e desordens craniomandibulares 

em indivíduos com e sem deficiência visual.  

 

Processo 3335/2007 

 

 

Processo 3337/2007 

 

 

01/08/07 

 

 

01/08/07 

 

 

31/07/08 

 

 

31/07/08 

 

 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Acessória de Estatística aos cursos de graduação e Pós-

graduação 

Portaria 23/2005 

CEFID 
- - 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

 

 
   

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO ( De acordo com o artigo 8 º ) 

 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

15 2 4 11 - 8 - - - 40 

 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR  DEPTO  SEMESTRE  

Tales de Carvalho (matricula 250.308.01.5) DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO REGIME CONTRATO 

EFETIVO Doutor 40H 07/06/1990 

ENSINO 

ORIENTAÇÃO 

MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/ HABILITAÇÃO FASE CARGA HORÁRIA 

Estágio     

TCC  02 Samantha Grams e Geane Penha  2 

Monografia     

Dissertação 04 
Alunos de mestrado: Ana Paula Damiano, Keith Sato, 

 Daiana Bundchen, Angelise Mozerle 
 8 

 

    PESQUISA    AUTORIZAÇÃO               INÍCIO       TÉRMINO 

 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Programa de Reabilitação Cardiopulmonar e Metabólica. 

Coordenação do Núcleo de Cardiologia e Medicina do Exercício. 

Concentro 24/04/2007 

Reunião DCS 

(15/10/2007) 

31/07/08 01/08/08 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO ( De acordo com o artigo 8 º ) 

 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

11 11 10 4 4 - - - - 40 

 

Obs: Justificáveis 11 horas de ensino por ser professor permanente do Programa de Pós Graduação Mestrado em Ciências do 

Movimento Humano, de acordo com o artigo 3° da resolução 068/04. 

DISCIPLINA CURSO / HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

Fisioterapia Aplicada à Cardiologia e Pneumologia I 
Fisiologia do Exercício Aplicada ao Desporto 
Docência Orientada 

Fisioterapia * 
Mestrado 
Mestrado 

5ªA 03 
04 
04 

1. Efeitos do exercício físico na claudicação intermitente de portadores  

de doença arterial obstrutiva periférica. 

Concentro 

28/04/2007 
 

01/08/2007 31/07/2008 

2.  Hábitos de vida, prevalência de obesidade e hipertensão arterial 

 em crianças e adolescentes das escolas públicas e privadas de Florianópolis. 

Concentro 

28/04/2007 

 

 

01/08/2007 

 

31/07/2008 

 

3. Efeitos de um programa de dança de salão sobre o limiar anaeróbico de  

portadores de doença arterial coronariana aterosclerótica. 

Concentro 

28/04/2007 

 

01/08/2007 
 

31/07/2008 
 

4.Efeitos de um programa de reabilitação em portadores de trombose venosa 

 profunda na fase aguda. 

 

MONOGRAFIA 

(TCC) 

 

 

08/2007 
 

07/2008 

5.Efeito de um programa de reabilitação sobre a dinâmica da máquina de 

 claudicantes com DAOP.  

 

MONOGRAFIA 

(TCC) 

 

08/2007 

 
07/2008 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

PROFESSOR  DEPTO  SEMESTRE  

Thaís Silva Beltrame DCS 2008/1 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO REGIME CONTRATO 

Efetivo DOUTORA 40 DI 03/09/2001 

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO 

ENSINO 

DISCIPLINA CURSO / HABILITAÇÃO FASE CRÉDITO 

- Psicologia Aplicada a Educação Física 
- Psicologia do Desenvolvimento 
- Docência orientada 
- Orientação de Dissertação 

 

Ed. Física  (LIC) 
Mestrado 
Mestrado 
Mestrado 

7ª 
 

02 
 

04 
02 
02 

ORIENTAÇÃO 

MODALIDADE QUANTIDADE CURSO / HABILITAÇÃO FASE CARGA  HORÁRIA 

ESTÁGIO     

TCC     

MONOGRAFIA     

DISSERTAÇÃO  

Cristiane França, Joyce Ribeiro, 
Juliana Silva e Fernando Fonseca 

Mestrado 08 

TESE     

PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

 
- Análise da influência de uma intervenção motora específica baseada 

na Ed. Física desenvolvimentista, no des. motor de escolares de 1ª 

série do ensino fundamental de uma escola do município de São José-

SC. 

- Relação entre o nível de Des. Motor e as dificuldades de 

aprendizagem com escolares com idades entre 8 e 10 anos de uma 

escola do município de São José-SC. 

-Alterações motoras de crianças com leucemia congênita com idades 

entre 4 e 12 anos. 

-A sala de estimulação como contexto de dês. Motor de crianças com 
necessidades especiais. 

 

Concentro 24/04/2007 
 
 

 
 
 

Concentro 24/04/2006 
 
 
 
Concentro 24/04/2007 
 
 
Concentro 24/04/07 
 

 
01/08/07 

 
 
 
 
 

01/08/07 
 
 
 

01/08/07 
 
 

01/08/07 

 
31/07/08 

 
 
 
 
 

31/07/08 
 
 
 

31/07/08 
 
 

31/07/08 

EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Programa de Atenção Integral à Criança com Câncer  Concentro 28/04/2006 01/06/2006 Permanente 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Coordenadora do Mestrado em Ciência do Movimento 

Humano - CEFID 

Membro do Colegiado do Curso de Mestrado do CEFID 

Tramitação 

Portaria 081/2006 
01/06/2006  

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO ( De acordo com o artigo 8 º ) 

 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

10 8 4 8 5 5 - -  40 

 

 



 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA 

 

 

 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA – UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

PROFESSOR DEPTO SEMESTRE 
Walter Celso de Lima DCS 2008/1 

 

SITUAÇÃO FUNCIONAL TITULAÇÃO MATRÍCULA REGIME CONTRATO 
Efetivo Doutor 297.417.02.7 40 DI 01.08.1995  

ATIVIDADES EM DESENVOLVIMENTO ENSINO 
DISCIPLINAS CURSO/HABILITAÇÃO FASE  

1. Fisiologia Geral 
2. Fisiologia do Movimento Humano 
3.     Tópicos Especiais em Fisiologia do Movimento Humano (Bioética) 

Bac. Fisioterapia 
Mestrado 
Mestrado 

2ª 
1ª 
1ª 

03 
04 
04 

ORIENTAÇÃO 
MODALIDADE QUANTIDADE CURSO/HABILITAÇÃO FASE CARGA 

HORÁRIA 

Estágio     
TCC     
Monografia     
Dissertação 2 + 3 Mestrandos: Maiko Morais Nunes, Winston Isio Boff Pereira de 

Souza, Nayala L. Gomes Gazola, Michelli V. Silvestre e Jerusa 
Schnaider 

mestrado 06 

Tese     
 
PESQUISA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

1. Avaliação antropométrica e teste de caminhada de 

seis minutos em crianças portadoras de 

mucopolissacaridose tipo I submetidas a terapia de 

reposição enzimático. 

2. Associação entre a capacidade física e o 

metaboreflexo do músculo periférico em pacientes 

obesos mórbidos com (SAOS). 
3. Treinamento muscular inspiratório no período pré-

operatório de revascularização do miocárdio. 

 

CONCENTRO 24/11/06 
 
 
 

Concentro  março/2007 
 
 

Comitê de Pesquisa 05/09/2007 

 
01/12/06 

 
 
 

01/04/07 
 
 

01/09/07 
 

 

 
31/07/08 

 
 
 

31/12/08 
 
 

31/12/08 

 
EXTENSÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    

 

ADMINISTRAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

Comitê científico do Programa PG 
Comissão de Ética em Pesquisa da UDESC 

Portaria 17/96 renov 2002 
Portaria 719/04 – Proped 

 

01/03/96 
29/07/04 

31/12/08 
31/12/08 

 

CAPACITAÇÃO AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

LICENÇA AUTORIZAÇÃO INÍCIO TÉRMINO 

    
 

OBSERVAÇÃO OU COMPLEMENTO (De acordo com o Artigo 8º) 
 

UTILIZAÇÃO DE CARGA HORÁRIA 
ENSINO PEDAGÓGICA ORIENTAÇÃO PESQUISA EXTENSÃO ADMINISTRAÇÃO COMPLEMENTO CAPACITAÇÃO LICENÇA TOTAL 

11 11 06 10 - 02 - - - 40 
 


