
PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: Adriana Coutinho de Azevedo Guimarães Centro:CEFID Depto:Educação Física       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetiva - 293.724  Titulação: Mestre Regime: DI Classe: Assistente 4 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Atividades Rítmicas na Escola (novo currículo) Licenciatura em Educação Física 3ª 03 02 
Atividades Rítmicas na Escola  Licenciatura em Educação Física   7ª 04 03 
Metodologia do Ensino da dança Licenciatura em Educação Física   5ª  04 02 
  
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC Aryana Vieira Scotti 

Eduarda Cristina Pinto 
Manuela de Oliveira Ramos 
Camila Silveira 

EF – Licenciatura 
EF – Bacharelado 
EF – Licenciatura 
EF- Licenciatura 

8ª 
8ª 
7ª 
7ª 

                01 
                01 

01 
00 

Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
Programa Ritmo e Movimento 10 CONCENTRO – 

03/11/2009 
01/03/2010 31/12/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 
     
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não esta sendo computados 4 horas de orientação,3 horas de pedagógica, 2 horas de extensão. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

16 11 03 00 10 00 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 
PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: ALEXANDRO ANDRADE  Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetivo -     256.696  Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: associado 5 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
       Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
Metodologia da Pesquisa - Qualitativa PPGMH – Ms e Dr. 2010/2 04 04 
Seminário de Dissertação PPGMH – Ms  2010/2  - - 
Docencia Orientada PPGCMH – Ms e Dr. 2010/2 - - 
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC Camile Pacheco Schmoelz 

Lays G. Amorin de Oliveira 
Gabriel Ouriques 

EF – Licenciatura 
EF – Licenciatura 
EF - Bacharelado 

8ª 
8ª 
8ª 

01 
01 
01 

Dissertação Carla Maria de Liz 
Diego I.Cunha Vasconcellos 
Ricardo Azevedo K. Steffens 

PPGCMH – Mestrado 
PPGCMH -  Mestrado 
PPGCMH – Mestrado 

4º semestre 
4º semestre 
2º semestre 

01 
01 
01 

Tese Ricardo Brandt 
Maick da Silveira Viana 

PPGCMH – Doutorado 
PPGCMH - Doutorado 

3º semestre 
1º semestre 

02 
02 

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

1.Motivação para prática de atividade física em adolescentes: um estudo baseado 
na teoria da autodeterminação. 

02 CONCENTRO
/23/04/2010 

01/08/2008 31/07/2011 

2.Efeitos da prática de  caminhada e yoga sobre variáveis físicas e psicológicas 
de mulheres com Síndrome da Fibromialgia. 

02 CONCENTRO
/23/04/2010 

01/08/2009 31/07/2011 

3. Motivação e aderência à prática de exercícios físicos em academias de 
ginástica. 

02 CONCENTRO
/23/04/2010  

01/04/2010 31/07/2011 

4.Autodeterminação de Adolescentes para a prática de exercícios físicos. A ser sub. CONCENTRO  02/2010 12/2012 
5.Avaliação e tratamento de pessoas com síndrome de fibromialgia a partir da atividade 
física e psicológica -vinculado a programa de extensão 

02 CONCENTRO    

6. Performance humana no iatismo – projeto FINEP-CENESP 02 DEF  08/2006  12/2010 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa de Extensão: Psicologia do Exercício Aplicada a Saúde 02 CONCENTRO/03/11/2009  01/03/2010 31/12/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade portaria C/H Semanal  
Direção de Pesquisa e pós-graduação Portaria nº 673/10 – 09/06/2010 – 

UDESC/CEFID 
10 

Coordenação Lab.Psicologia do Esporte- LAPE-CEFID-UDESC 42/2004- 20/10/2004- CEFID falta 
nova portaria 

00 

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não estão sendo computadas: 10 horas de at. Pedagógica, 10 horas de extensão, 07 horas de orientação, 06 horas de pesquisa, 14 horas de  administração. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

04 04 10 10 02 10 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão  Diretor de Extensão    



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

                                                            UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: ALCYANE MARINHO Centro:CEFID Depto:Educação Física       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetiva -  Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Adjunto 1 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Recreação e Lazer  Educação Física - Bacharelado 5ª 04 08 
Estágio Curricular Supervisionado I – Gestão Esportiva Educação Física – Bacharelado  5ª 05 04 
Orientação de Estágio em Atividade. Física I  Educação Física – Bacharelado  7ª 10  
Orientação de Estágio em Atividade. Física II Educação Física – Bacharelado   8ª 10  
  
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 
     

LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não esta sendo computada 1 hora pedagógica  

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

29 11 00 00 00 00 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 
PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   
Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: ALTEVIR FONSECA MAYER  Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetivo --237.755  Titulação: Mestre Regime: DI Classe: Assistente 6  
 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
1. História da Ed. Física e do Esporte Educação Física – Bacharelado  1ª 03 4,5 
2. História da Ed. Física e do Esporte Educação Física – Licenciatura 1ª 03 4,5 
3. Metodologia do Judô Educação Física – Bacharelado 2ª 05 6,0 
4. Metodologia do Ensino do Judô Educação Física – Licenciatura  2ª 04 6,0 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Judo para a Comunidade 04 CONCENTRO – 
03/11/2009  

03/2010 12/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

15 21 00 00 04 00 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: ALUISIO OTÁVIO VARGAS ÁVILA  Centro:CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetivo – 320.730  Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto- 2  
 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Biomecânica Licenciatura – Educação Física 2ª 03 4,5 
Biomecânica Bacharelado – Educação Física 4ª 03 4,5 
Biomecânica Bacharelado - Fisioterapia 2ª 03 4,5 
Biomecânica  Bacharelado – Fisioterapia  4ª 03 4,5 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     

     
  
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Programa Núcleo de estudos da Gínastica  05 CONCENTRO03/11/2009  01/03/2010 31/12/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

Coordenação do Laboratório Biomecânica Portaria/CEFID 077/2006 05 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio 40 DEF 01/05/2010 31/08/2010 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
OBSERVAÇÃO: O prof. Ministra 04 disciplina com carga horária de ensino de 1,5 O Professor solicitou licença no mes  05/2010 de 90 
dias, ficando afastado até 31/08/2010,Durante o período de afastamento a carga horária de ensino será ministrada pelo professor substituto 
Gustavo Ricardo Schutz. Não esta sendo computadas 07 horas de extensão. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 18 00 00 05 05 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: ANA CLAUDIA VIEIRA MARTINS  Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetiva – 314.493  Titulação: Mestre Regime: DI Classe: Assistente: 5  
 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
     
     
     
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 
Doutorado Ciências do Movimento Humano  40 h Portaria 690/2009 01/08/2009 31/08/2012 

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

00 00 00 00 00 00 40 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: CLAUDIO HENRIQUE WILLEMANN  Centro:CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetivo -- 237.113  Titulação: Especialista Regime: DI Classe: Sênior-18 
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Fundamentos da Educação Física do Esporte Bacharelado em Educação Física   1ª 03 03 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

Diretor de Ensino do Centro de Educação Superior Região Sul - CERES 252/2009-25/03/2009 28 
Representante do CERES no COSUNI Portaria Interna CERES 02 
Representante do CERES no CONSEPE Portaria Interna CERES 02 
Chefia do Departamento de Arquitetura e Urbanismo – DAU 047/2008 – 18/12/2007 02 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

03 03 00 00 00 34 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: EDUARDO ROBERTO MAY EFFTING  Centro: EFID Depto: DEF       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetivo – 236.470  Titulação: Especialista Regime: DI Classe: Sênior – 19  

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Estágio Curricular Supervisionado I Gestão Esportiva Bacharelado – Educação Física 5ª 11 11 
Marketing Esportivo (curriculo velho) Bacharelado – Educação Física 8ª  01 01 
  
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
Projeto: Informática para terceira idade 00 CONCENTRO ? ? 
Núcleo de estudos em getão e marketing esportivo – NEPEGEM 00 Portaria -106/2006 01/03/2006 Indet. 
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

  Atividade  C/H Autorização Início Término 

1. Conselho de Administração – COSAD representante docente 
eleito 

02 Portaria-133/2007  21/10/2009 20/11/2011 

2. Conselho Universitário – CONSUNI – Representante docente 
eleito 

00 Portaria  29/102009 29/10/2011 

3. Comissão de obras do CEFID – Presidente 00 Portaria UDS-544/09 17/02/2009 Indet. 

4. Coordenador de planejamento estratégico do CEFID 00   Indet  

5. Comissão de estudos sobre a situação das fundações de  apoio 00 Portaria UDESC 
632/2008 

21/07/08 Em andmento 

6.Coordenador de Planejamento e Administração - CEFID 14 Portaria 734/2010     

7. Mambro do Comitê Administração de Planejamento 00 Portaria 156/2007 13/12/2007  

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
OBSERVAÇÂO: O professor ao retornar vai  assumir todas atividades: Estágio Curricular Supervisionado I Gestão Esportiva 5ª fase com 5 créditos; 
Gestão Esportiva da 4ª fase com 04 créditos; Marketing esportivo (curriculo velho) da 8ª fase com 01 crédito dividindo com a professora  Jane Rosa Petry; 
Marketing esportivo (curriculo novo)da 5ª com 02 créditos todas as diciplinas são dos cursos de Bacharelado em Educação Física. Não estão sendo 
computadas 21 horas de administração. Licença Prêmio a pártir de 26/07/10 a 25/09/2010. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 12 00 00 00 16 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: FABRIZIO CAPUTO  Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 
Categoria Funcional: Efetiva Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: Adjunto 
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

1. Fisiologia do Exercício  Bacharelado em Educação Física 3ª 04 04 
2. Fisiologia do Exercício  Licenciatura em  Educação Física  3a  03 03 
3. Fisiologia do Exercício Fisioterapia 3ª 01 01 

 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
Aspectos fisiológicos e metabólicios do 
treinamento.  

Ciências do Movimento Humano  2ª  04  04 

  
Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

Recursos para avaliações físicas inderdisciplinar aplicadas 
ao esporte. 

04 02/12/2009-
DEFProcesso -9273 

01/03/2010 31/12/2010 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC Rafael Aguiar 

Tiago Turnes 
Ed.Física (Bacharelado) 
Ed. Física (Bacharelado) 

8ª 
8ª 

01 
01 

Dissertação Guilherme Weiss Feccia 
Henrique Cabral Faraco 
Rogério Bulhoes Corvino 
Jardel Slickman 

Mestrado 
Mestrado 
Mestrado 
Mestrado  

3º Semestre 
3º Semestre 
1º Semestre 
1º Semestre  

01 
01 
00 
00 

Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
Determinação do menor tempo de esforço no qual o consumo máximo de oxigênio é 
atingido durante a corrida: influência do estado de treinamento e modo de aplicação da 
carga de trabalho. 

04 11/08/2009 01/08/2008 31/11/2010 

Comparação das respostas fisiológicas em diferentes sessões de treinamento intervalado de 
alta intensidade em atletas e não atletas 04 

18/12/2009 
  

01/01/2010 
 
31/12/2011 

 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  

Portaria 
C/H Semanal 

Colegiado de Pós-Graduação  00- 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não estão sendo computadas 06 horas de orientação,,  1 hora de administração. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

16 12 04 08 00 00 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor:Fernanda Tolentino de Souza Bleyer 
 

Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

Categoria Funcional: Efetiva -302-220  Titulação: Especialista  Regime: 40 h Classe: Auxiliar – 3  

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H 

Pedag. 
     
     
     
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

LICENÇA TRATAMENTO SAÚDE 40 RH/CEFID 24/05/2010 26/08/2010 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
OBSERVAÇÃO: A professora que assumirá todas as disciplinas é  Martina Kieling Sebold Barros. Logo após licença de tratamento 
de saúde término em26/08/10 vai gozar das férias.  

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

00 00 00 00 00 00 00 40 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

        UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: GIOVANA ZARPELLON MAZO  Centro: CEFID Depto: DEF       Semestre: 2010/2 

Categoria Funcional: Efetiva - 301.570  Titulação: Doutora Regime: 40h Classe: Associado 6 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Metodologia Científica I Educação Física - licenciatura 1ª 02 01 
Pesquisa em Educação Física I Educação Física - licenciatura 5ª 02 01 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 

Atividade Física, Saúde  Envelhecimento Mestrado 2ª 04 04 

     

 
Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio Gabriel D’Oliveira da Silva 

Júlio César Rodrigues da Conceição 
Tamara Nolasco Telles Reis 

Fisioterapia 
Educação Física- Licenciatura 
Educação Física- Licenciatura 

8ª 
8ª 
8ª 

01 
01 
01 

TCC     

Dissertação Janeisa Frank Virtuoso 
Giovane Pereira Balbé 
Márcia Benetti 
Rodrigo de Rosso Krug 

Mestrado 
Mestrado 
Mestrado 
Mestrado 

4ª 
4ª 
1ª 
1ª 

01 
01 
01 
01 

Tese Mauren da Silva Salin Doutorado 4ª 02 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
Resliliência em Idosos Praticantes de Atividade Física 02 Concentro 23/04/2010 01/08/2010 31/07/2011 
Idosos em risco para a inatividade física: percepções da atividade 02 Concentro 23/04/2010 01/08/2010 31/07/2011 
Academias em praças públicas: Aptidão Funcional dos idosos 
participantes. 

 Concentro 23/04/2010 01/08/2010 31/07/2011 

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Coordenadora do projeto de ginástica para terceira idade do GETI 03 Concentro 03/11/2009 01/03/2010 31/12/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO  
Atividade  

Portaria 
C/H Semanal 

Coordenadora do Prorama de pós graduação em ciências do Movimento 
Humano 

CEFID- 381/2010 08 

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio 40 10/03/2010 01/08/2010 30/11/2010 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Observação:A professora cancelou sua Licença Prêmio de 22/09/2010. Retornou as disciplinas a partir do dia 04/10/2010, não esta 
sendo computada 4 horas em orientação. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

08 06 09 06 03 08 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: IVAIR DE LUCCA  Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Especialista  Regime: 40h Classe: Sênior 19  
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Estatística Aplicada a educação – turmas pendentes e UAB Pedagogia a distan/CEAD 5ª - - 
Metodologia do Handebol (acompanhamento) Bac.Educação Física 8ª - - 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

 
ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO                      
Atividade 

C/H Autorização 
Inicio Término 

Engenheiro Fiscal por obras dos Campus CAV,  CEO  01 486/2009 01/05/09  
Diretor Administrativo do CEAD  20 519/2009 01/05/09  
Membro da Comissão de Compras e serviços Comuns da 
UDESC/CEAD 

01 032/2009 04/05/09  

Membro suplente do COCENTRO/ CEAD 02 035/2009 01/05/2009  
Coordenador Geral da UAB /CEAD/CAPES; 10 843/2009 20/05/09  
Membro da Comissão Plano 20/CEAD e Plano estratégico da UDESC  02 028/2009 20/08/09  
Membro eleito do CONCENTRO/CEFID 01 - 20/09/09  
Membro titular do CONSAD/CEAD  01 070/2009 11/09/2009  
Membro da Comissão permanente processo seletivo UAB/CEAD para 
alunos ingressantes no sistema 

02 064/2019 11/09/09  

                                                                        
  CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
(De acordo com  o Artigo 8º) -  Responsável pela  supervisão e programação das equipes de Handebol Masc e Fem. que representarão  a AAA/ 
CEFID e da UDESC em  competições Universitárias e Comunitárias  no decorrer de 2010.  JUC´s e JUB´s UNISINOS  inclusive ;  
Coordenação Pedagógica e técnica do Projeto Talento Esportivo de Handebol –CBHb SC; Organizador Pedagógico de Evento Nacional - IX  
Encontro de Professores de Handebol das IES  do Brasil  Outubro de 2010 . - Estatística Aplicada a Educação – turmas pendentes e UAB - 
Pedagogia a distan/CEAD -5a; - Metodologia do Handebol ( acompanhamento) - Bac. Educação Física - 8ª. 
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
00 00 00 00 00 40 00 00 00 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

   
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: JOÃO ROTTA FILHO  
 

Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetiva – 153.743  Titulação: Especialista Regime: 40 h Classe: Auxiliar  4  

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
LEGISLAÇÃO  DESPORTIVA EDUCAÇÃO FÍSICA BACHARELADO 7ª 02 02 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

Atividade Portaria C/H Semanal 
Diretor geral do Centro de Educação Superior da Região Sul Portaria UDESC nº 149/2005 

07/03/2007  
36 

                                                                                CAPACITAÇÃO 
Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

02 02 00 00 00 36 00 00 00 40 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
  
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: JÓRIS PAZIN  
 

Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: DI Classe: assistente  5 
 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Metodologia do futebol Educação física - Bacharelado 8ª 03 06 
Metodologia  do Ensino do futebol Educação física -  Licenciatura 5ª 04 08  
Treinamento Esportivo II Bacharelado – Educação Física 6 02 04 
Educação Física Curricular Cursos da UDESC  02 04 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Iniciação na modalidade de Atletismo 03 CONCENTRO/03/11/2009 Marçro/2010 Dez/2010 

Atletismo para Pessoas com Deficiencia 04 CONCENTRO – 03/11/2009    

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     
 LICENÇA 

                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
OBSERVAÇÃO: Prof. Joris  assumirá a coordenação dos projetos de extensão do professor Claudio Henrique Willimann num total 
de 07 horas. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

11 22 00 00 07 00 00 00 00 40 
 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

  UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: LORIVAL JOSÉ CARMINATTI  
 

Centro: EFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Mestre Regime: 40 h DI Classe: Assistente 4 
 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
     
     
     
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

 Capacitação para Doutorado em Ed. Física. 40 Portaria/805/2010 01/08/2010  31/07/2013 

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Capacitação para Doutorado em Educação Física na UFSC. “ Cineamtropometria e Desenho Humano Licênça para  capacitação”.(Área de 
Concentração).  
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
00 00 00 00 00 00 40 00 00 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: MAGNUS BENETTI  
 

Centro:CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

Categoria Funcional: Efetiva - 302222 Titulação: Doutor Regime: DI Classe: Adjunto 4 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
     
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     

Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
     
     

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença prêmio de 90 dias. 40 25/05/2010-DEF 26/07/2010 25/10/2010 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
OBSERVAÇÃO: A professora substituta Michele de Sousa Serejo, assumirá a disciplina de Fisiopatologia e Exercício enquanto o professor 
estiver afastado. Ao retornar  as atividades de 2010-1. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

00 00 00 00 00 00 00 40 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: Márcia Silveira Kroeff Centro:FAED Depto:  DEF     Semestre: 2010/2 
Categoria Funcional: Efetivo Titulação: Doutor Regime: 40h Classe: adjunto  6 
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Introdução ao Método Cientifico e aos Sistemas de 
Informação - Turma única 

Fisioterapia 1ª Fase 2 1 

Metodologia Científica I 
 

Educação Física 
Bacharelado (manhã) 

1ª Fase 2 1 

Elaboração de TCC Biblioteconomia- FAED 8ª Fase 4 3 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
XXXXXXXXXXXX    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
XXXXXXXXXXXX     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC Simônia Amorim 

Gerusa Paula Beal 
Biblioteconomia 
Biblioteconomia  

8ª 
8ª 

01 
01 

Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
Estudo preliminar do Tesauro Braileiro de Ciência do 
Esporte. 

05  01/08/2010 31/07/2011 

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

Coordenação dos trabalhos de organização do Arquivo da FAED Em tramitação Sem carga horária 
Coordenadoria de Documentação – CDOC - Reitoria UDESC 144/10 20 hs 
                                                                               CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

XXXXXXXXXXXX     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

XXXXXXXXXXXX      

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
*Primeira vez que ministra a disciplina Elaboração de TCC desta forma, segundo a Resolução nº 029/2009 – CONSUNI. SEÇÂO II – DAS 
ATIVIDADES DIDÁTICO-PEDAGÓGICAS. Art.10 – É permitida a alocação de carga horária da disciplina nas seguintes situações: quando o 
professor ministrar pela primeira vez uma disciplina.  

*A disciplina Elaboração de TCC será dividida com a profª Maria Emilia Ganzaroli, sendo 4 créditos para a profª Márcia e 6 créditos para profª 
Maria Emilia ( a disciplina tem um total de 10 créditos). 
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
08 05 02 05 00 20 00 00 00 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento  
 

 

Ensino Diretor de Ensino  
 

 

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa  
 

 

         Extensão Diretor de Extensão  
 

 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

              
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: MARIA HELENA KRAESKI  
 

Centro:CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetiva – 290.454 Titulação: Mestre Regime: DI Classe: Sênior 7 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
     
     
     
 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença prêmio 40 DEF/24/05/2010 1ª/08/2010 31/11/2010 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
OBSERVAÇÃO: As professoras substitutas asssumirá as disciplinas: Maria Helena Ramalho e Veruska Pires e atividades de extensão: 
Professor Aluísio Otávio Vargas e Prof. Sergio Carlos Cambruzzi ( Em  Anexo).Ao retornar da licença prêmio assumirá as orientação da 
prática de ensino. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

00 00 00 00 00 00 00 40 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: MARINO TESSARI  
 

Centro: CEFID Depto:Educação Física       Semestre: 2010/1 

 
Categoria Funcional: Efetivo – 236.731 Titulação: Especialista Regime: DI Classe: Sênior 20 
 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H 

Pedag. 
1. Estágio Atividade Física I Educação Física - Bacharelado 7ª 05 5 
2. Estágio Atividade Física II Educação Física - Bacharelado 8ª 05 5 
3. Estágios em Atividade Física I e II (Orientação) Educação Física - Bacharelado 7ª e 8ª  10  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

Responsável pelo de Estágio de Educação Física  CEFID - 073/2006 10 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 10 0 0 0 10 0 0 0 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: MÁRIO CÉSAR ANDRADE  Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 
 
Categoria Funcional: Efetivo – 269.913 Titulação: Mestre Regime: DI Classe: Assistente 5 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Cineantropometria Educação Física – Licenciatura  5ª 03 4,5 
Estatística Aplicada a Pesquisa Educacional  Educação Física – Licenciat  3ª 03 4,5 
Bioestatística  Educação Física - Bacharelado 4ª 04 6,0 
Metodologia da Ginástica Artística Educação Física – Bacharelado  5ª 05 10 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Formação de novos Ginastas 00 DEF – 13/10/2009 01/03/2010 31/12/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

Membro do COSAD CEFID 00 
Membro/CONSEP CEFID 00 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença prêmio de 30 dias 40 24/05/2010 01/08/2010 31/08/2010 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
OBSERVAÇÃO: O professor estará em licença  prêmio durante o mês de agosto. 1,5 de carga horária pedagógica por ministrar 
quatro disciplinas e 2 horas para a disciplina de Metodologia da Ginástica Artística ministrada pela primeira vez, não esta sendo 
computadas 4 horas de extensão. 
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
15 25 00 00 00 00 00 00 00 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

   UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: MÁRIO CÉSAR NASCIMENTO   
 

Centro: CEFID Depto:Educação Física       Semestre: 2010/2 

Categoria Funcional: Efetivo - 322121-0  Titulação: Mestre  Regime: DI Classe: Assistente 2 
 ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
1. Ética e Deontologia da EF  Bacharelado em Educação Física 1ª 02 3,0 
2. Ética e Deontologia da EF  Licenciatura em Educação Física  1ª 02 3,0 
3. Fisiologia do Exercício  Fisioterapia 3ª 02 3,0 
4. Pesquisa e Bioética Bacharelado em Educação Física 5ª 02 3,0 
5. Ética Profissional Educação Física – Licenciatura 7ª 02 3,0 
6. Ética Profissional Educação Física - Bacharelado 6ª 02 3,0 
7.Orientação de Estágio Atividade Física Adaptada Educação Física- Licenciatura 8ª 04 0,2 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

Comissão de Implantação de acompanhamento e avaliação de novos Projetos políticos dos cursos de 
educação física Bacharelado e Licenciatura do CEFID/UDESC. 

38/2008-CEFID 01 

Comitê de Ética em Pesuisa envolvendo Seres Humanos da UDESC/CESPH 725/2009/UDESC 01 
Representação Docente no COSUNI Reitoria/UDESC 01 
Coordenação da Educação Física Curricular 083/2010-CEFID 01 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não esta sendo computado 5 horas administrativa. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

12 20 00 00 00 04 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 
 
                               

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: PAULO HENRIQUE XAVIER DE SOUZA  Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 
Categoria Funcional: Efetivo - 238860-0 Titulação: Mestre Regime: DI Classe: Assistente 5 
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H 

Pedag. 
1. Metodologia do Ensino do Basquetebol Licenciatura em Educação Física  4ª  04 04 
2. Pratica de Ensino I (Orientação) Educação Física -Licenciatura 5ª 03  
3. Pratica de Ensino II (Orientação) Educação Física –Licenciatura  6ª 03  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 
Programa de Extensão: Basquetebol para todos 04 CONCENTRO – 

03/11/2009 
01/03/2010 31/12/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  

Portaria 
C/H Semanal 

Representante Docente no CONSEPE  Portaria/Reitoria  02 
Chefe do Departamento de Educação Física - DEF 120/2009 20 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 04 00 00 04 22 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 
 
 
                   

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: RENILDO NUNES  Centro: EFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetivo - 283177 Titulação: Mestre Regime: DI Classe: Assistente 4 
 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
1. Metodologia das Lutas Esportivas Educação Física - Bacharelada 7ª 03 03 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Núcleo de Estudo em Ginástica 04 CONCENTRO – 
03/11/2009 

01/03/2010 31/12/2010 

Condicionamento Físico para comunidade. 04 CONCENTRO – 
03/11/2009  

01/03/2010 31/12/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  

Portaria 
C/H Semanal 

Funções administrativas na Pró-reitoria de Extensão, Cultura e Comunidade Portaria nº542/06 26 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença Prêmio de 30 40 DEF/25/06/10 01/08/10 31/08/2010 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensin Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 04    00 00 04 22 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data            Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
                

 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: RUDNEY DA SILVA  Centro: CEFID Depto: Educação Física     Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetivo – 315.567 Titulação: Doutor Regime: DI Classe: Adjunto 4 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H Pedag. 

Metodologia da Pesquisa em Educação Física II Educação física – Licenciatura 6ª 03 4,0 
Estágio em Educação Física Adaptada Educação física – Licenciatura 8ª 04 5,0 
Fundamentos da Educação Física Adaptada Educação física – Licenciatura 8ª 04 5,0 
Estágio em Educação Física Adaptada (Supervisão) Educação física – Licenciatura 8ª 04  
 

Disciplinas-Pós-Graduação Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 

Metodologia da Pesquisa  Especialização em Fundamentos curriculares da educação 
Inclusiva 

2010/1   

  
Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação Fernando W.Swatowiski 

Patrik Nazário 
Seleção 2010/1 

Mestrndo 
Mestrando 
Mestrando 

2010/2 
2010/2 
2010/2 

 

Tese Seleção Doutorado 2010/2  
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
Levantamento Antropométrico de Pessoas com Deficiências 05 DEF 08/2008 2010 

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO                    Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

Presidente do Comitê de ética/GR/UDESC 729/2009 01 
Coordenador do Laboratório de Atividade Motora Adaptada/CEFID CONCENTRO 01 
Membro do Comitê de Pesquisa/CEFID 45/2008 01 
Membro da Comissão de Implementação Curricular – CEFID 38/2008 02 
Membro da Comissão de Ações Afirmativas – UDESC 922/2008 01 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não estão sendo computadas 14 horas de administração, e 3 horas para o curso de  Especialização em Fundamentos curriculares da educação 
Inclusiva 
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
15 14 00 05 00 06 00 00 00 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: RUY JORNADA KREBS  
 

Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

Categoria Funcional: Efetivo -317.908 Titulação: Doutor Regime: DI Classe: Adjunto 4 
 ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
1. Psicologia do Esporte Educação Física – Bacharelado 6ª  03 2,0 
2. Aprendizagem Motora Bacharelado  em Educação Física  4ª 03 3,0 
3. Aprendizagem Motora Licenciatura em Educação Física   4ª 03 2,0 
                   Disciplinas-Pós-Graduação Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
Desenvolvimento Motor I I PPGCMH 2010-2 04  04 
Docência Orientada PPGCMH  2010-2  00 00 
Aprendizagem Motora PPGCMH  2010-2 04 04 
  

 Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
Programa de Consolidação das Licenciaturas - Prodocencia 00 645/2009 /UDESC 02/022009 31/12/2010 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação Patrick Philipe Nazário 

Fernando Wolf Swatowiski 
João Otacílio Libardone 
Glauber Sales 

 Mestrado 
Mestrado  
Doutorado 
Mestrado  
  

2010/1 
2010/1 
2010/2 
2010/2  

01 
01 
01 
01 
 

Tese  a ser selecionado Doutorado  2010/1   
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
1. Perfil de desenvolvimento de escolares de 10 a 14 anos da ilha de Santa 
Catarina. 

02 CONCENTRO-
23/04/2010 

01/08/2008 31/07/2011 

2.Influência da intervenção motora no desempenho das habilidades motoras 
amplas e de controle de objetos em crianças de 6 e 7 anos de idade. 

02 
CONCENTRO23/04/2010 01/08/2008 31/07/2011 

3. Análise das affordances no contexto de crianças de 3 a 42 meses de idade. 00 CONCENTRO-
23/04/2010  

01/08/2010 31/07/2011 

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não estão sendo computadas 4 horas de projeto de ensino, 1hora pedagógica. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

17 15 04 04 00 00 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

                                                                    
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: SEBASTIÃO IBERES LOPES MELO  
 

Centro:CEFID Depto:Educação Física       Semestre: 2010/2 

Categoria Funcional: Efetivo – 236.962 Titulação: Doutor Regime: DI Classe: Associado 9 
 ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
     
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Iniciação Científica  Eduarda Cristina Pinto  

 Luiz Antônio Madruga da S. Junior 
 Fernanda Vergani Pissaia 

Educação Física/Bacarelado 
Educação Física / Licenciatura 
Fisioterapia / Bacarelado 

7ª 
4ª 
7ª 

00 
00 
00 

Dissertação Leonardo de Lucca  
Daniel Kraeski 
George Roberts Piemontez 

Mestrado 
Mestrado  
Mestrado  

2010/2 
2010/2 
2010/2 

 

Tese Ana Claúdia Vieira Martins 
Luciana Gassenfert Araujo 

Doutorado 
Doutorado 

2010/2 
2010/2 

 

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

1. Efeitos da fadiga sobre características biomecânicas e 
fisiológicas da corrida 

00 CONCENTRO 
23/04/2010  

01/08/2009 01/08/2010 

2. Estudo das características biomecânicas das diferentes 
fases da virada no nado crawl. 

00 CONCENTRO 
23/04/2010  

01/08/2010 31/07/2011 

3. Caracterização do chute semicircular nas modalidades 
de karatê, taekwondo e mixed martial arts(mma) 

00 CONCENTRO 
23/04/2010  

01/08/2010 31/07/2011 

4. Análise do padrão de movimento de crianças em 
diferentes estágios de desenvolvimento motor durante a 
execução do rolamento para frente. 

00 
CONCENTRO 

23/04/2010  
01/08/2010 31/07/2011 

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

Reitor da UDESC  Ato nº 221, de 27/02/08  40 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não esta sendo computadas as horas referentes aos projetos pesquisas e orientação no mestrado e doutordo. 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

00 00 00 00 00 40 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

                                          
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: SÉRGIO CARLOS CAMBRUZZI   
 

Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetivo – 236.306 Titulação: Especialista Regime: DI Classe: Sênior 13 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Metodologia do Ensino do Atletismo I       Licenciatura    3ª      4       6 
Metodologia do Ensino do Atletismo II       Licenciatura    4ª      4       6 
Metodologia do Atletismo I      Bacharelado    3ª      4       6 
Metodologia do Atletismo II      Bacharelado    4ª      4       6 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
BSERVAÇÃO: Vai coordenar o Programa de extensão Núcleo de Estudos da Gínastica substituindo Prof. Maria Helena Kraeski que 
estará de licença prêmio por 90 dias. Não contando 12 horas. 
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
16 24 00 00 00 00 00 00 00 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

                                            
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: SUZANA MATHEUS PEREIRA  
 

Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetivo – 264.635 Titulação: Doutora Regime: DI Classe:Adjunta 4 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
1. Metodologia das Atividades Aquáticas Educação Física - Bacharelado   7ª 03 03 
2. Educação Física Curricular I – Natação  Outros Cursos da UDESC  02 02 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
Biomecanica Externa  Mestrado -  MCMH 2010 04 04 
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

Estudo das variações de velocidade e coordenação 
intraciclicas nas parciais da prova de 100 m Medley 

03 CONCENTRO-
23/04/2010 

1ª/08/2010  31/07/2011 

Biomecânica da corrida no solo e na água: o efeito do 
nível de imersão, da cadência do movimento e da 
densidade corporal. 

03 Processo/2395/2010  1ª/08/2010  31/07/2011 

Desenvolvimento e validação de equipamento para 
análise da força isométrica para o acompanhamento de 
programas de reabilitação e treinamento. 

03 Processo 2396/2010 1ª/08/2010  31/07/2011 

Desenvolvimento e validação de um protocolo de 
avaliação física específico para velejadores de classe 
laser. 

03 Processo 2397/2010 1ª/08/2010  31/07/2011 

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

Aperfeiçoamento e Treinamento de Natação. 02 DEF 13/10/2009 01/03/2010 31/12/2010 

Coordenará o programa de extensão grupo de estudos da 
terceira idade – GETI.  

08 DEF-13/04/2010 01/08/2010 30/11/2010 

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
A professora coordenará o programa de extensão grupo de estudos da terceira idade – GETI substituindo profª. Giovana Zarpelon 
Mazo em licença premio de l20 dias. Não esta sendo computado 4 horas de extensão. 
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
09 09 00 12 10 00 00 00 00 40 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

                                      
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
Professor: VALMOR RAMOS  
 

Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria Funcional: Efetivo – 279.303 Titulação: Doutor Regime: DI Classe: Adjunto III 

 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
1. Iniciação Esportiva - (2INES) Educação Física –Licenciatura  3ª 02 03 
2. Pedagogia do Esporte e do Exercício (2INES) Educação Física Bacharelado  3ª 03 04 
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
1. Bases Pedagógicas para o Ensino dos Esportes Mestrado Movimento Humano 2010-2 04 08 
2.Metodologia e Didática do Ensino Superior Mestrado Movimento Humano  2010-2 04 08 
  

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
O Conhecimento didático na formação inicial 00 DEF- 13/10/2009 01/03/2010 31/12/2010 
 

 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação Carla Vargas Mestrado/MMH 

 
02 02 

Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
O Conhecimento Pedagógico dos professores de surf 02 DEF- 13/10/2009 01/03/2010 28/02/2011 

 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  

Portaria 
C/H Semanal 

Membro Comitê Pesquisa  00 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Não esta sendo computados 4 horas projeto de ensino; 2 horas administrativa, 6 horas de projeto pesquisa, o Professor é  credenciado no 
mestrado em Ciencias do Movimento Humano.  

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

13 23 02 02 00 00 00 00 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: Zenite Machado  
 

Centro: CEFID Depto: Educação Física       Semestre: 2010/2 

Categoria Funcional: Efetiva – 149.817 Titulação: Doutora Regime: DI Classe: Assistente 7 
ATIVIDADES DE ENSINO 

                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 

     

 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito C/H Pedag. 
     
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     

ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 
Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 

Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
ATIVIDADES DE EXTENSÃO 

        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 
                   Atividade  

Portaria 
C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

Licença prêmio retificou o inicio 40 DEF- 24/05/2010 01/08/2010 p/ 
01/09/2010 

30/10/2010 p/ 
30/11/2010 

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
Observação: No retorno assumira as disciplinas:* Educação Física Escolar I-do curso de licenciatura em Educação Física com carga horária 
de 02 h; Educação Física Escolar I I-do curso de licenciatura em Educação Física com carga horária de 03h;Educação Física Infantil do curso de 
licenciatura em Educação Física com carga horária de 03h;  Educação Física Pré-escolar do curso de licenciatura em Educação Física com carga 
horária de 03h; Orientação na prática de ensino do curso de licenciatura em educação física com carga horária de 04 h. 
*No retorno assumira também a coordenação do programa de extensão “ Atividades físicas para a comunidade” com carga horária de 07 h 
aprovado no CONCENTRO em 23/04/2010 (Ata 395). 
*Participará da pesquisa “Perfil de desenvolvimento de escolares de 10 a 14 anos da ilha de Santa Catarina “ aprovado no CONCENTRO em 
23/04/2010 (Ata 395)com carga horária de 04 h. 
* Integrará a comissão própria de avaliação da UDESC como representante docente (port. 461/10) 
* Representante docente no CONCENTRO. 
* As disciplinas da Professora é Processo Seletivo. 
OBSERVAÇÃO: Retificou o inicio de gozo de licença prêmio 1/9/2010 a 33/11/2010 
 

DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

00 00 00 00 00 00 00 40 00 40 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: ANA APARECIDA TESSARI  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria: Substituta Titulação: especialista Regime: Hora - atividade Classe: Auxiliar 
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H 
Pedag. 

Administração Escolar Educação Física – Licenciatura  7ª 02  
Educação Física Curricular I – Atividade Física e Saúde I - 
Dança  

Curso da UDESC  - 02  

Educação Física Curricular I – Atividade Física e Saúde I - 
Dança 

Curso da UDESC  - 02  

Educação Física Curricular II – Atividade Física e Saúde II- 
Dança  

Curso da UDESC  - 02  

Educação Física Curricular II – Atividade Física e Saúde II- 
Dança  

Curso da UDESC  - 02  

Educação Física Curricular II – Atividade Física e Saúde II - 
Caminhada 

Curso da UDESC  - 02  

Eventos comunitários Educação Física – Licenciatura  7ª 02  
Eventos comunitários  Educação Física -  Bacharelado 5ª 02  
Organização e Administração de Eventos Escolares Educação Física – Licenciatura  3ª 02  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

18 00 00 00 00 00 00 00 00 18 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: ANA CLAUDIA KRAESKI   Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria: Substituta Titulação: Especialista Regime: Hora - atividade Classe: 339536-7-02  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Pratica de Ensino I Educação Física - Licenciatura  5ª 05  
Pratica de Ensino II Educação Física - Licenciatura  6ª 05  
Estágio Curricular I: Educação Infantil  Licenciatura - Educação Física    5ª 05  
Orientação Prática de Ensino Licenciatura - Educação Física     5ª e 6ª 05  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: ALEXANDRA FOLLE  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria :Substituta Titulação: Mestre Regime:Hora - atividade Classe:  
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H Pedag. 

Pratica de Ensino II –Orientação  Educação Física – Licenciatura  6ª  08  
Pratica de Ensino I - Orientação Educação Física - Licenciatura 5ª 08  
Introdução à Informática Educação Física – Licenciatura / Bacharelado  5ª 02  
Metodologia Cientifica II Educação Física – Licenciatura  2ª 02  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: CARLOS ALBERTO ALVES TEIXEIRA  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria :Substituta Titulação: Mestre Regime:Hora - atividade Classe: 153217-0-02  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Prática de Ensino I (Supervisão) Educação Física – Licenciatura  5º  05   
Prática de Ensino II (Supervisão) Educação Física – Licenciatura  6ª 05  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

10 00 00 00 00 00 00 00 00 10 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: DANIELLE BIAZZI LEAL  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria: Substituta Titulação:Mestre Regime:Hora - atividade Classe:  
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H 
Pedag. 

Reeducação Física Educação Física - Licenciatura 8ª 02  
Atividade Física Adaptada Educação Física - Licenciatura 8ª 04  
Estágio em Atividade Física Adaptada (Supervisão) Educação Física - Licenciatura 8ª 12  
Pedagogia do Exercício Educação Física Bacharelado 2ª 02  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

  
 
 
 
 
 
 
 

 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Diego Itibere Cunha Vasconcellos Centro: CEFID Depto:Educação Física       Semestre: 2010/2 

 
Categoria : Substituto Titulação: Especialista Regime de Trabalho 20 horas Classe:  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Tênis de Campo ( Optativas) Disciplinas Optativas  - 02  
Orientação de Estágio na Modalidade Graduação em Educação Física  - 18  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
  
 
 
 

 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: FELICIANO SANTOS MENEZES FILHO  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria:Substituto Titulação:Mestre Regime:Hora - atividade Classe:  

ATIVIDADES DE ENSINO 
Disciplinas-Graduação Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H 

Pedag. 

Fundamentos da Educação  Licenciatura em Educação  Física  1ª  02  

Didática Geral Licenciatura  em  Educação Física  2ª 03  

Didática Aplicada à Ed.Física Licenciatura em Educação  Física  3ª 03  

Estrutura e Funcionamento da Ed. Básica  Licenciatura em Educação  Física  4ª  03  

Pratica de ensino - I e II (Orientação) Educação Física - Licenciatura 5ª 07  

Planejamento Curricular  Educação Física – Licenciatura  7ª 02  

 
Disciplinas-Pós-Graduação Programa Semestre Crédito 

    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     

 ATIVIDADES DE PESQUISA 
Título C/H Autorização Início Término 

     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: GILBERTO VAZ  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria :Substituto Titulação: Mestre Regime:Hora - atividade Classe: 315990-6-01  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
1. Metodologia do Basquetebol Educação Física – Bacharelado 8ª 03  
2. Educação Física Curricular I – Basquetebol Cursos da UDESC - 02  
3. Educação Física Curricular II – Basquetebol Cursos da UDESC - 02  
4. Educação Física Curricular I – Caminhada Cursos da UDESC - 02  
5. Educação Física Curricular II – Caminhada Cursos da UDESC - 02  
6. Organização de Eventos Esportivos Educação Física – Bacharelado 3ª 02  
7. Educação Física Curricular – Treinamento de Basquete Cursos da UDESC - 05  
8. Instalações Esportivas, Equipamentos e Materiais Educação Física – Bacharelada 2ª 02  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
- disciplinas de Educação Física Curricular – Esporte Universitário I e II  - modalidade  Basquetebol 
- disciplinas de Educação Física Curricular – Atividade Física e Saúde I e II  - modalidade  Natação 
- disciplinas de Educação Física Curricular – Atividade Física e Saúde I e II  - modalidade Caminhada.  
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
20 0 0 0 0 0 0 0 0 20 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL - MÊS AGOSTO 
 

Professor: GUSTAVO RICARDO SCHUTZ  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/1 
 

Categoria :Substituto Titulação: Mestre Regime:Hora - atividade Classe: 389145-3-01  
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H 
Pedag. 

1. Educação Física Curricular-Atividade Física e Saúde I  Cursos da UDESC - 02  
2. Educação Física Curricular - Atividade Física e Saúde II Cursos da UDESC  - 02  
3. Educação Física Curricular– Atividade Física e Saúde II Cursos da UDESC  - 02  
4. Biomecânica Educação física-Licenciatura 6ª 03  
5. Biomecânica Fisioterapia 2ª 03  
6. Biomecânica Fisioterapia 4ª 03  
7. Cinesiologia  Educação Física - Bacharelado 3ª 03  
8. Cinesiologia  Fisioterapia 2ª 03  
9. Introdução a Fisioterapia Licenciatura em Educação física 8ª 04  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
- Disciplinas de Educação Física Curricular – Atividade Física e Saúde I e II – modalidade: Natação. 
- Disciplinas de Educação Física Curricular – Processo Seletivo   
- Disciplinas de Educação Física Curricular – Atividade Física e Saúde II - modalidade  Natação  
- OBS: ampliação somente de 26/07 a 31/08/10 em substituição ao professor Aluisio na Disciplina Biomecânica em Fisioterapia da 2ª Fase 
com 3 créditos. 
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL  - APARTIR SETEMBRO  
 

Professor: GUSTAVO RICARDO SCHUTZ  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/1 
 

Categoria :Substituto Titulação: Mestre Regime:Hora - atividade Classe: 389145-3-01  
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H 
Pedag. 

1. Educação Física Curricular-Atividade Física e Saúde I  Cursos da UDESC - 02  
2. Educação Física Curricular - Atividade Física e Saúde II Cursos da UDESC  - 02  
3. Educação Física Curricular– Atividade Física e Saúde II Cursos da UDESC  - 02  
4. Cinesiologia  Educação Física - Bacharelado 3ª 03  
5. Cinesiologia  Fisioterapia 2ª 03  
6. Introdução a Fisioterapia  Licenciatura em Educação Física 8ª 04  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
- Disciplinas de Educação Física Curricular – Atividade Física e Saúde I e II – modalidade: Natação. 
- Disciplinas de Educação Física Curricular – Processo Seletivo   
- Disciplinas de Educação Física Curricular – Atividade Física e Saúde II - modalidade  Natação  
- OBS: ampliação somente de 26/07 a 31/08/10 em substituição ao professor Aluisio na Disciplina Biomecânica em Fisioterapia da 2ª Fase 
com 3 créditos. 
 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 

Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 
16 00 00 00 00 00 00 00 00 16 

CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 
Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 

 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: HENRIQUE CABRAL FARACO Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria:Substituta Titulação: Especialista Regime: Regime de Trabalho 
20 horas  

Classe:  

    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Estágio em Atividade Física I  Bacharelado em Educação  7ª 10  
Estágio em Atividade Física II Bacharelado em Educaçãp 8ª 10  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 

 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: JANE PETRY DA ROSA  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria :Substituta Titulação: Especialista Regime:Hora - atividade Classe: 312869-5-03  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Metodologia da Ginástica Laboral Bacharelado em Educação  3ª 02  
Estágio em Atividade Física  I e II - Supervisão Educação Física - Bacharelado 7ª e 8ª 14  
Comunicação no Esporte Educação Física - Bacharelado 5ª 02  
Marketing Esportivo Educação Física - Bacharelado 8ª 02  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: JOSIANE PAULINI NEVES SIMAS  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria :Substituta Titulação: Especialista Regime: Regime de Trabalho 
20 horas   

Classe:  

    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Estágio em Atividade Física I  Bacharelado em Educação  7ª 10  
Estágio em Atividade Física II Bacharelado em Educação  8ª 10  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 

 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: JULIANO FERNANDES DA SILVA Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria :Substituta Titulação: Especialista Regime: Regime de Trabalho 
20 horas   

Classe:  

    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Estágio em Atividade Física  II Bacharelado em Educação  7ª 10  
Estágio em Atividade Física II  8ª 10  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: MARCO ANTONIO DA SILVEIRA COSTA Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria :Substituto Titulação: Especialista Regime: Hora - atividade Classe: 318923-6-02 
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Musculação - Optativa Educação Física - Bacharelado - 02  

Supervisão de Estágio em Atividade Física I e II Educação Física – Bacharelado  7ª e 8ª 10  

Metodologia do Exercício Resistido Bacharelado em Educação Física 4ª 02  

 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

14 00 00 00 00 00 00 00 00 14 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: Martina Kieling Sebold Barros 
Rolim 

Centro: CEFID Depto:Educação 
Física       

Semestre: 2010/2 

 
Categoria: Substituto Titulação: Especialista Regime: Hora /Atividade Classe:  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Metodologia do voleibol  Educação Física – Bacharelado  8ª 03  
Arbitragem dos Esportes Coletivos Educação Física - Bacharelado 8ª 02  
Arbitragem dos Esportes Individuais  Educação Física – Bacharelado  7ª 02  
Educação física Curricular I Licenciatura – Educação Física - 02  
Educação física Curricular II Licenciatura – Educação Física  - 02  
Iniciação Esportiva Educação Física – Bacharelado  2ª 03  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

14 00 00 00 00 00 00 00 00 14 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: MARIANA FERNANDES M. DE OLIVEIRA  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria: Substituta Titulação: Mestre Regime: Hora - atividade Classe:  
    
                                                         ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H Pedag. 

Metodologia do voleibol Educação Física - Bacharelado 8ª 03  
Arbitragem dos Esportes coletivos  Educação Física- Bacharelado 8ª 02  
Arbitragem de Esportes Individuais Educação Física- Bacharelado 7ª 02  
Educação Física Curricular I Educação Física - Licenciatura - 02  
Educação Física Curricular II  Educação Física- licenciatura - 02  
Iniciação Esportiva  Educação Física – Bacharelado  5ª 03  
  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
                                                     ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
                                                        ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
                                                        ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

                                                        ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

14 00 00 00 00 00 00 00 00 14 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 
 
 
 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor; MARIA HELENA RAMALHO  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria: Substituta Titulação: DOUTORA Regime: Hora - atividade Classe:  
    
                                                         ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H Pedag. 

 Fundamentos da Educação Física   Educação Física – Licenciatura  1ª  03  
Metodologia Cientifica II Educação Física – Bacharelado  2ª 02  
Aprendizagem Motora Educação Física - Licenciatura 6ª 03  
Aprendizagem Motora  Educação Física - Bacharelado 6ª  03  
Metodologia da Pesquisa em Educação Física II  Educação Física – Bacharelado  6ª 03  
Metodologia do Ensino da Ginástica Licenciatura - Educação Física  1ª 04  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
                                                     ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
                                                        ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
                                                        ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

                                                        ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

18 00 00 00 00 00 00 00 00 18 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: MICHELE DE SOUZA SEREJO  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/1 
 

Categoria :Substituta Titulação:Mestre Regime:Hora - atividade Classe:  
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Nutrição do Esporte Educação Física - Bacharelado 7ª 02  
Desenvolvimento Motor Educação Física em Licenciatura 3ª 03  
Desenvolvimento Motor  Educação Física em Bacharelado  3ª 03  
Prevenção de acidentes e socorros de urgências Educação Física - Bacharelado 3ª 02  
Prevenção de acidentes e socorros de urgências Licenciatura - Educação Física  4ª 03  
Fisiopatologia e Exercício Educação Física - Bacharelado 4ª 02   
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

15 00 00 00 00 00 00 00 00 15 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: MILTON FONSECA PELISARI  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria: Substituto Titulação: Mestre  Regime: Hora - atividade Classe:  
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H Pedag. 

Metodologia do Handebol Educação Física - Bacharelado 8ª 03  
Educação Física Curricular II (condicionamento) Vários Vários  02  
Educação Física Curricular (Treinamento) FAED Vários 11  
Educação Física Curricular I  (CEFID) Vários 1ª 02  
Educação Física Curricular II (CEFID) Vários 2ª 02  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: PAULO JOSÉ BARBOSA GUTIERRES FILHO Centro: CEFID Depto: DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria :Substituto Titulação: Mestre Regime:Hora - atividade Classe:  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H 

Pedag. 
Organização e Administração da Educação Física Adaptada Educação Física - Licenciatura 8ª 02  
Metodologia da Ginástica Adaptada Educação Física - Bacharelado 7ª 03  
Estágio em Atividade Física adaptada - Supervisão Educação Física - Licenciatura 8ª 15  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

Professor: PATRICIA BARBOSA MARTINS 
TRICHÊS 

Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria: Substituto Titulação: Mestre Regime: Hora/Atividade Classe:  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
 Prática de Ensino I (Orientação)  Educação Física - Licenciatura 5ª 06  
Prática de Ensino II (Orientação) Educação Física- Licenciatura 6ª 05  

Atividade Recreativa de Lazer  Licenciatura em Educação Física 2ª 04  

Psicologia do Esporte e do Exercício Licenciatura em Educação Física  3ª 03  

Psicologia Aplic. Á Educ. Física Escolar Licenciatura em Educação Física  7ª 02  

 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

                                                  LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor: RICARDO DANTAS DE LUCAS Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria: Substituto Titulação: Mestre Regime: Hora/Atividade Classe:  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Medidas de Avaliação Em Educação Física  Educação Física - Licenciatura  6ª 04  
Medidas de Avaliação Em Educação Física  Educação Física - Bacharelado  6ª 04  
Cineantropometria I (currículo novo)  Educação Física – Bacharelado  4ª 03  
Cineantropometria II ( currículo novo)  Educação Física – Bacharelado  5ª 03  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

                                                  LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

14 00 00 00 00 00 00 00 00 14 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 

 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: SILVIO LUIZ INDRUSIAK WEIS  Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria: Substituto Titulação: Mestre  Regime: Hora - atividade Classe: 201874-8-02  
   ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
1. Pedagogia do Esporte  Educação Física – Bacharelado  6ª 03  
2. Planejamento e Administração do Esporte Educação Física – Bacharelado 6ª 04  
3. Organização e Administração da Ed. Física Educação Física – Licenciatura  5ª 04  
4. Metodologia do Esporte Escolar Educação Física – Licenciatura  7ª  03  
5. Desenvolvimento Neuro Psicomotor Educação Física – Licenciatura  8ª 02  
6. Gestão Esportiva Bacharelado em Ed. Física 4ª 04  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 0 0 0 0 0 0 0 0 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor : Thiago Sousa Matias Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria : Substituto Titulação:Mestre Regime: Hora /Atividade Classe: Assistente 
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Educação Física Escolar I Graduação em Educação Física- Licenciatura 4ª 02  
Educação Física Escolar I I Graduação em Educação Física- Licenciatura  5ª 03  
Educação Física Infantil Graduação em Educação Física- Licenciatura  7ª 03  
Educação Física Pré-escolar Graduação em Educação Física- Licenciatura  7ª 03  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

11 00 00 00 00 00 00 00 00 11 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 

 
 

 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: WLADYMIR KULCAMP   Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria :SubstitutO Titulação:  Regime: Regime de Trabalho 20 

horas   
Classe:  

    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H 
Pedag. 

Metodologia da Atividade Física em Academia Bacharelado - Educação Física  5ª 02  
Supervisão de Estágio Atividade Física I e II  Educação Física – Bacharelado  7ª e 8ª 18  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 
 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 

 
Professor: VERUSKA PIRES   Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 

 
Categoria: Substituta Titulação: mestre Regime:Hora - atividade Classe:  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H 

Ens. 
C/H 
Pedag. 

Prática de Ensino I- Supervisão Educação Física – Licenciatura  5ª 03  
Prática de Ensino II- Supervisão  Educação Física – Licenciatura  6ª 02  
Orientação de Estágio em Educação física  Educação Física – Licenciatura  8ª 02  
Pedagogia  em  Educação Física Educação Física – Licenciatura  6ª 04  
Filosofia da Educação Física e dos Esportes Educação Física – Bacharelado  2ª 03  
Filosofia da Educação Física e dos Esportes  Educação Física – Licenciatura  2ª 03  
Metodologia da Ginástica Educação Física - Bacharelado 1ª 03  
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
 
 
 



PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 
 

 
 

 
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SANTA CATARINA-UDESC 

 PLANO DE TRABALHO INDIVIDUAL 
 

Professor PROCESSO SELETIVO Centro: CEFID Depto:       DEF Semestre: 2010/2 
 

Categoria: Substituto Titulação: ESPECIALISTA Regime: Hora /Atividade Classe:  
    
 ATIVIDADES DE ENSINO 
                   Disciplinas-Graduação    Curso/Habilitação Fase C/H Ens. C/H Pedag. 
Prática de Ensino ( Orientação) Graduação em Educação Física- Licenciatura 5ª e 6ª 20*  
     
     
     
 
                   Disciplinas-Pós-Graduação           Programa Semestre Crédito 
    
 

Projetos de Ensino C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE ORIENTAÇÃO 

Modalidade Nome do Orientando Curso/Habilitação Fase C/H Semanal 
Estágio     
TCC     
Dissertação     
Tese     
 
 ATIVIDADES DE PESQUISA 

Título C/H Autorização Início Término 
     
 
 ATIVIDADES DE EXTENSÃO 
        Categoria: Programa ou Projeto C/H Autorização Início Término 

     

 ATIVIDADES DE ADMINISTRAÇÃO 

                   Atividade  
Portaria 

C/H Semanal 

   
 
                                                                                CAPACITAÇÃO 

Área de Concentração C/H Autorização Início Término 

     

 
 LICENÇA 
                      Tipo C/H Autorização Início Término 

     

COMPLEMENTO/ OBSERVAÇÃO 
 

 DESENVOLVIMENTO DA CARGA HORÁRIA 
Ensino Pedag. Orient. Pesq. Ext.   Adm. Capacit. Licença Complem. TOTAL 

20 00 00 00 00 00 00 00 00 20 
CONFERÊNCIA DAS ATIVIDADES 

Plano/Atividade Setor Data Assinatura 

PTI Chefe Departamento   

Ensino Diretor de Ensino   

Pesquisa/Capacitação Diretor de Pesquisa   

         Extensão Diretor de Extensão   

 
 
* Regime de Trabalho. 
 


